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Die historische Dom- und Pferdestadt Verden an der Aller hat vieles zu bieten – nicht 
nur die schöne Altstadt und die Allerauen. Nicht weit vom Freizeitpark »Magic-Park« 
entfernt ist, direkt neben der Jugendherberge, das »VERWELL«. Das Sport- und Freizeit-
bad mit großem Sommerbad wurde seit der Jahrtausendwende schrittweise komplett 
erneuert und präsentiert sich heute in neuem Glanz. Es gibt unter anderem Sportbe-
cken und Sprungtürme innen und außen, zwei Erlebnisbecken mit Sprudelliegen und 
Strömungskreisel sowie eine 79-m-Röhrenrutsche. Bahnenschwimmer und Turmsprin-
ger fühlen sich hier ebenso wohl wie Familien und abenteuerlustige Jugendliche, und 
es gibt auch weitläufi ge Freifl ächen. Bad und Sauna sind auch für Gehbehinderte gut 
geeignet, Treppenstufen gibt es nur wenige. 
Auf naturnahe Gestaltung wurde bei der Sauna-Landschaft des »VERWELL« großer 
Wert gelegt. So hat man die Böden mit dunklem Bruchstein oder Holzparkett struktu-
riert, auf Sichtbeton wurde verzichtet. Insgesamt fünf Schwitzräume können genutzt 
werden – im Innenbereich fi ndet man Saunen im fi nnischen Stil und ein Dampfbad, 
draußen zwei Blockhaus-Saunen. 
Die Sauna-Landschaft umfasst fast 4.000 m², davon 440 m² im Innenbereich. 

Von der Empfangshalle aus haben Sie einen guten Blick auf das Erlebnisbecken. An 
der Kasse erhalten Sie eine Plastikkarte, die zum Passieren des Eingangsdrehkreuzes 
sowie zum Verschließen des Schranks dient sowie ein Chip-Armband zum Betreten 
der Sauna-Landschaft. 

Sauna: Montag von 14:00 – 22:00 Uhr | Dienstag bis Freitag von 10:00 – 22:00 Uhr. 
An Wochenenden und Feiertagen ist im Sommer von 10:00 – 19:00 Uhr geöffnet, im 
Winter länger. Damen-Sauna ist jeden Dienstag.
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DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN

INNENBEREICH:

DIE AUFGUSS-SAUNA

DIE BIO-SAUNA

DAS DAMPFBAD

AUSSENBEREICH:

DIE ERD-SAUNA

Tageskarte 13,00 €, ermäßigt 8,50 €. 
Es gibt weiterhin Sonderpreise für Wertkarten und den Frühtarif (bis 15:00 Uhr).

Sie kleiden sich gemeinsam mit den Badegästen um, wobei es getrennte Bereiche für 
Damen und Herren sowie viele Einzel-Umkleiden gibt. Die Schrankwahl ist frei, das 
Abschließen erfolgt mittels Eintrittskarte. Wenn Sie nicht gleich die Duschen des Erleb-
nisbades nutzen, fi nden Sie nach dem Passieren der Schranke auch nach Geschlechtern 
getrennte, regelbare Vorreinigungs-Duschen in der Sauna-Landschaft. 

80 – 90 Grad liegen bei den Aufgüssen in der Finnischen Innen-Sauna an. Daran kön-
nen bis zu 30 Schwitzfreunde in 
drei Sitzhöhen teilnehmen.

Von der Gestaltung her ist 
das Bio-Saunarium ein spie-
gelbildliches Gegenstück zur 
Aufguss-Sauna, doch herrschen 
hier mit 55 °C und 50 % Luft-
feuchtigkeit ganz andere kli-
matische Bedingungen. Beim 
schonenden Schwitzen können 
sich etwa 30 Gäste an den 
wechselnden Stimmungen 
der Farblicht-Therapie erfreuen. 
Die oberen Bänke sind hier, wie 
in der Aufguss-Sauna, so breit 
ausgelegt, dass man vorne sit-
zen und gleichzeitig dahinter 
liegen kann. 

Bis zu 15 Plätze bietet das 45 °C 
warme Dampfbad auf zwei 
Sitzstufen aus Kunststoff. Im 
mediterranen Stil schwitzt man 
hier bei 100 % Luftfeuchtigkeit.

Eine sehr gemütliche Atmosphäre herrscht in der aus Rundstämmen errichteten Erd-
Sauna, die auf 100 – 110 °C erhitzt wird. Bis zu 30 Personen können es sich auf drei 
Sitzstufen vor dem Kaminofen bequem machen.
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Im schwedischen Stil ist die Blockhaus-Sauna errichtet. Das rote Holzhaus hat, wie die 
Erdsauna, ein begrüntes Dach. Hier können bei 90 °C und 10 % Luftfeucht die Aufgüsse 
von etwa 30 Personen auf drei Sitzhöhen wahrgenommen werden.

Das Kalt-Tauchbecken bildet innen den Mittelpunkt des Saunabereiches und ist aus 
Edelstahl gefertigt. Der Kaltwasserbereich befi ndet sich in einer Grotte direkt neben 
dem Tauchbecken. Hier fi nden Sie eine Kübeldusche, eine Schwalldusche, den Kneipp-
schlauch und zwei regelbare Rundum-Duschen. Eine weitere Kaltdusche ist neben der 
Schweden-Sauna im Garten installiert. 

Für das kalt-warme Fußbad stehen ein Dutzend Fußwechselbecken zur Verfügung. 

Ein lauwarmes Bad im Außenbecken bei 30 °C Wassertemperatur ist nach dem Sauna-
Gang sehr entspannend. Dabei können Sie es sich auf den Sprudelliegen bequem 
machen und den Blick in den Himmel genießen. 

Viel Platz hat man im weitläufi gen Sauna-Garten. Darin eingebettet ist ein idyllisches 
Feucht-Biotop mit Wasserlilien, Flaschenputzern und Springbrunnen. Die große Liege-
wiese bietet jede Menge sonnige Plätze und etwa 30 Liegen stehen für das streifen-
freie Bräunen bereit. 

Mit Blick auf den Garten oder auch neben dem holzbefeuerten Kaminofen entspan-
nen Sie auf gut zwei Dutzend Liegen im Panorama-Ruheraum, wo auch Decken zum 

DIE BLOCKHAUS-SAUNA

DAS ABKÜHLEN

DAS KNEIPPEN

DAS AUSSENBECKEN

DIE AUSSENANLAGE

RUHEMÖGLICHKEITEN



MASSAGEN | SOLARIEN

ZUSATZANGEBOTE

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

Einkuscheln bereitstehen. Zwanzig weitere Liegen sind im »Kelo«-Ruhehaus im Garten 
mit Blick auf das Außenbecken. 

Direkt am Eingang zum Sauna-Garten steht das »Kelo«-Massagehaus. Hier wird eine 
Vielzahl von Massagen angeboten. Um telefonische Voranmeldung wird gebeten. 
Zwei Solarien befi nden sich im Badeland direkt neben dem Eingang zum Saunabereich. 

Im Badeland werden eine Vielzahl an Kursen, von Aquarobic bis hin zur Rehabilitation, 
angeboten.

In regelmäßigen Abständen fi ndet samstags die Mitternachts-Sauna statt. Sehr beliebt 
sind auch die Wellness-Abende für Damen. Das Komplett-Angebot zum Sonderpreis 
umfasst neben dem Eintritt auch ein Salatbuffet sowie eine Massage. 

Für die kleine Stärkung zwischendurch steht ein Bistro zur Verfügung. Auch die Cafe-
teria im Badeland sowie eine externe Gastronomie können genutzt werden. 

Sie können in bar oder mit Karte (Wertkarte oder EC-Karte) bezahlen. Im Saunabereich 
werden die Zusatzleistungen oder der Verzehr auf den Chip gebucht, Sie zahlen beim 
Verlassen der Anlage an der Kasse. 

Ein großer, kostenloser Parkplatz befi ndet sich direkt beim Bad. 
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VERWELL, Verden
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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BW-0050
VERWELL

SAUMURPLATZ

27283 VERDEN

 04231 956 66 55

MAXIMAL-
WERT: 13,00 €
VARIOWERT: 6,50 €

VARIO-GUTSCHEIN© 
VERWELL, Verden
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, erhalten Sie beim Kauf einer Eintrittskarte für einen Tag (Gutscheinwert) einen ko-

stenlosen Aufenthalt, gleichwertig oder günstiger, für Ihre Begleitperson in unserer 

Sauna-Landschaft. Oder Sie besuchen unsere Anlage alleine und wir gewähren Ihnen auf 

den Eintrittspreis einen Rabatt von 50 % des Gutscheinwertes. 

Speisen und Getränke sowie andere kostenpfl ichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-

teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2011


