
In der wohligen Atmosphäre des Hallen- und Freizeitbades können Sie schwimmen 
und entspannen. Das Hallenbad beinhaltet, neben einem kombiniertem Nichtschwim-
mer- und Schwimmbecken von 25 Metern Länge und 30 °C, Fun, Action und Spannung 
pur. Eine Wasserkanone, Schwallbrausen, Wasserfälle, Massagedüsen, eine Wellenan-
lage mit stehender Welle und die 76 m lange Riesenrutsche lassen kein Auge trocken. 
Die kleinsten Badegäste erfreuen sich im 34 °C warmen Mutter-Kind-Becken mit tollen 
Wasserattraktionen. 
Das Freibad wartet mit einer 9.000 m² großen Liegewiese mit altem Baumbestand auf. 
Sportlich geht es im 50-m-Becken zu. Luftige Höhen erklimmen Sie am 5-m-Turm und 
am 1- sowie 3-m-Brett. Abgerundet wird das Angebot durch ein Nichtschwimmer- und 
ein Mutter-Kind-Becken.
Die helle und freundliche Sauna-Landschaft zeigt sich ganz im römischen Stil. An 
vielen Stellen zeugen Säulen, Statuen, Ornamente und viel Marmor von der einstigen 
Größe des Römischen Reiches. Grünpfl anzen unterstreichen das natürliche Ambiente. 
Der Innenbereich erstreckt sich über 350 m², der Außenbereich umfasst 600 m².

Hier können Sie Bademäntel und Handtücher leihen, Schlappen und Bade-Utensilien 
sind käufl ich erwerbbar.

Die Sauna ist geöffnet: Montag bis Freitag von 14:00 – 23:00 Uhr | 
Samstag, Sonntag und feiertags von 9:00 – 23:00 Uhr. 
Damen-Sauna: Mittwoch von 14:00 – 23:00 Uhr. 

Tageskarte 9,50 €. 
Diese Preise beinhalten auch die Nutzung des Schwimmbades.

DAS RESÜMEE

DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE
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UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN 

DIE FINNISCHE 

TROCKEN-SAUNA

DIE BIO-SAUNA

 

Männer und Frauen kleiden sich in getrennten Sammelkabinen um. Geduscht wird 
gemeinsam in voneinander abgetrennten Duschkabinen.

Eine Finnische Trocken-Sauna und eine Bio-Sauna sind im Innenbereich der Anlage 
positioniert. Zwei weitere Finnische Saunen sind jeweils in einem attraktiven Stein-
häuschen mit kleinem Vorraum im Sauna-Garten untergebracht. Das eine Häuschen 
ist mit römischen Ornamenten verziert. Stündliche Aufgüsse mit wechselnden Düften 
werden nacheinander in beiden Außen-Saunen zelebriert.

Die Trocken-Sauna wird von dem seitlich aufgestellten Ofen mit Sauna-Steinen mit 
80 °C befeuert. Maximal acht Personen fi nden in der dezent beleuchteten, holzver-
kleideten Kabine ihren Platz.

Aktivierendes Strahlungslicht ergießt sich über gut 15 Personen, die bei 60 °C gemäch-
lich ins Schwitzen kommen. Der Ofen mit Sauna-Steinen steht seitlich neben einem 
Fenster, das den Ausblick in den Innenbereich gewährt.
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DIE FINNISCHEN 

SAUNEN

DAS DAMPFBAD

DAS ABKÜHLEN

DIE AUSSENANLAGE 

DAS SCHWIMMBECKEN

Stattliche 100 °C herrschen in der ersten holzverkleideten Sauna. So kommen etwa 
acht Personen ordentlich ins Schwitzen. Ein Fenster gibt den Blick auf den Sauna-
Garten frei.
Die benachbarte Sauna wird mit 90 °C temperiert. Hier haben 10 Personen ausrei-
chend Platz, um sich zu erholen. Der Ofen mit Sauna-Steinen wird dezent beleuchtet.

Auf sieben individuellen Sitzen fi nden die Liebhaber des aromatisierten Dampfbades 
in Nebelschwaden bei 45 °C Entspannung.

Eine Schwall-, eine Kaltdusche und ein Kneippschlauch sorgen für hinreichende Abküh-
lung. Danach erwartet Sie das rundherum marmorierte Tauchbecken mit Frischwas-
serzufl uss. Auch im Sauna-Garten ist für Abkühlung gesorgt. Ein römisch gestalteter, 
halbrunder Brunnen dient als Fußwärmebecken, das mit 35 °C temperiert ist.

Hochgewachsene Bäume säumen die mit Grünpfl anzen versehene Liegewiese und 
den gepfl asterten Terrassenbereich, der teils überdacht und mit Sitzmöglichkeiten 
ausgestattet ist. Zahlreiche Liegen auf der Liegewiese laden zum entspannenden 
Verweilen ein.

Ein Wasserfall plätschert aus der mit großen Natursteinen gemauerten Wand am äuße-
ren Teil des Innen- und Außenschwimmbeckens. Eine Durchgangsschleuse verbindet 
die beiden Teile des mit 22 °C beheizten Bades.
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Nahe der Sauna-Bar stehen etliche Klappstühle mit Ausblick zum Sauna-Garten. Im 
Ruheraum sind weitere Klappstühle – ebenfalls mit schönem Ausblick in den Garten 
– vorhanden.

Sieben moderne Hochleistungsbräuner sind in einer Art Grotte im Saunabereich un-
tergebracht.

In der kälteren Jahreszeit von Oktober bis März zieht die monatliche Mitternachts-
Sauna die Schwitzhungrigen in ihren Bann.

An der Sauna-Bar werden Sie mit Gerichten für den kleinen Hunger versorgt. Dabei 
sitzen Sie auf Barhockern an der marmorierten Theke oder auf angrenzenden Sitz-
gelegenheiten. Im Restaurant im Schwimmbad werden Ihnen Salate, Nudelgerichte, 
Pizzen und Fleischgerichte serviert.

Alle in Anspruch genommenen Leistungen werden sofort beglichen.

Unmittelbar an der Anlage parken Sie kostenlos.

RUHEMÖGLICHKEITEN

SOLARIEN

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN
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BW-0050
ERLENBAD ALSFELD 

AN DER BLEICHE 12 A

36304 ALSFELD 

 06631 182-819

MAXIMAL-
WERT:  9,50 €

1-PERSONEN-GUTSCHEIN 
Erlenbad, Alsfeld
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, gewähren wir Ihnen einmalig am Einlösungstag einen kostenlosen Aufenthalt von 

einem Tag für eine Person in unserer Anlage. 

Speisen und Getränke sowie andere kostenpfl ichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-

teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2011

Erlenbad, Alsfeld
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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