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Masserberg ist ein ruhiger Kurort in 850 m Höhe im westlichen Schiefergebirge, direkt 
am historischen Wanderweg »Rennsteig« gelegen. Man vergisst hier die Hektik der 
Großstadt und taucht ein in die längst vergessene, geheimnisvolle Welt von Ruhe 
und Erholung. 
Mitten in dieser Idylle fi nden Sie das »badehaus masserberg«, ein modernes Kurbad 
und Wellness-Center mit künstlerischem Anspruch. Ein riesiges Zeltdach beherbergt 
das Kur-Zentrum, weithin sichtbar. Hier steht das intensive Erleben im Vordergrund. 
Die Besinnung auf das Wesentliche, gemischt mit dem Ambiente eines »Museum of 
Modern Art«. Ideal für Erholungssuchende, für die Schönheitspfl ege und zum Gesun-
den von Körper und Seele. Einzigartig sind das »Skulpturenbecken« mit Unterwasser-
Musik oder das »Schiefer-Turm-Becken« in Yin-Yang-Form. Dufträume, Klang-Sessel, 
ein transparenter Treppenturm mit Plexiglas-Stufen und ein phantasievolles Plansch-
becken ergänzen das nicht alltägliche Ensemble. Dem Wellness-Gedanken folgend 
hat man auch ein Sprudelbecken mit Strömungskanal und Sprudel-Grotte sowie ein 
Sole-Außenbecken installiert. 
Im Preis stets inbegriffen ist der Besuch der etwa 1.000 m² großen Saunenwelt im 
Untergeschoss. Kann Sauna Kunst sein – oder Kunst Sauna? Hier darf man beide Fragen 
getrost mit »Ja« beantworten. Es gibt zwei Finnische Schwitzräume und ein Sanarium® 
sowie ein Türkisches Dampfbad – auch hier alles sehr künstlerisch betont. 
Für Gehbehinderte steht ein Aufzug zur Verfügung. Kinder sind in der Sauna-Landschaft 
zwar gestattet, doch sie fühlen sich im Kinderbereich des Bades wohler. 

Treten Sie in die großzügige, offen verglaste Empfangshalle ein. Sie erhalten einen 
Schrankschlüssel, der auch zum bargeldlosen Zahlen berechtigt. Alle Leistungen, in-
klusive dem Eintrittspreis, werden beim Verlassen des Bades berechnet. Bademantel 
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DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN

DIE TROCKEN-SAUNA

 

und Sauna-Tuch können ausgeliehen werden. Das Restaurant für Stiefelgäste ist über 
eine Wendeltreppe nach oben erreichbar. 

Täglich von 10:00 – 22:00 Uhr. 

2 Stunden 9,00 € | Tageskarte 14,50 €.
Für Kinder bis 14 Jahre, 10er-Karten, Gruppen und den Abendtarif (ab 18:00 Uhr) gelten 
ermäßigte Preise. Die Nutzung der neuen Salzgrotte schlägt mit 8,00 € (Erwachsene) 
zu Buche. 

Es gibt vier Umkleidebereiche mit über 300 großen Schränken, die von Damen und 
Herren gemeinsam genutzt werden, wobei die Schlüsselverteilung für eine gewisse 
Trennung sorgt. In allen Zonen kann man sich auch in Einzel-Umkleidekabinen zurück-
ziehen. An die Umkleiden anschließend folgen auf beiden Etagen die Duschräume.
 

»Douglas-Sauna« nennt sich die trocken-heiße Finnische Sauna, die mit 93 °C und 15 % 
Luftfeuchte den Kreislauf auf Touren bringt. In dem mit naturbelassenen Tannenbret-
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DIE AUFGUSS-SAUNA

DAS SANARIUM®

DAS DAMPFBAD

DAS ABKÜHLEN

DAS KNEIPPEN

DIE AUSSENANLAGE

WARMWASSER-BECKEN

DAS SCHWIMMBECKEN

tern verkleideten Raum kommen bis zu 15 Personen in schummriger Atmosphäre 
schnell ins Schwitzen.

In der »Finn-Sauna« schwitzt es sich besonders komfortabel, denn die drei Sitzstufen 
für etwa zwanzig Besucher sind breit ausgeführt. Dazu kommen ein elektronischer 
Wasserfall (Aquaviva) sowie Entspannungsmusik. Bei 85 °C und 25 % Luftfeuchtigkeit 
kommen Sie auch außerhalb der regelmäßigen Aufgüsse sehr schnell ins Schwitzen.

Zum Einstieg eignet sich diese milde Bio-Sauna bestens. 52 °C bei etwa 50 % Luft-
feuchtigkeit herrschen hier. Auf den verwinkelt angeordneten Bänken auf zwei Stufen 
fi nden bis zu 25 Saunafreunde Platz. Diese werden von zwei Farbwechsel-Wand-
leuchten und Duftschalen in gute Stimmung gebracht. 

Die Sitzplatten des schön gekachelten Dampfbades sind in edlem Marmor ausgeführt. 
Jeweils bis zu fünf Gäste sitzen sich auf zwei Steinbänken gegenüber, während ihnen 
bei 45 °C Wärme und 100 % Feuchtigkeitsgehalt der Luft kräftig eingeheizt wird. 

Das kühle Außenbecken erfüllt Ihren Bewegungsdrang nach dem Aufguss an der fri-
schen Luft. Noch erquickender ist das große Tauchbecken, das in der Kaltdusch-Grotte 
untergebracht ist. Hier sind auch verschiedenste Brausen und eine Erlebnisdusche.
Die Holzkübel-Fußbecken stehen in einer langgezogenen Vertiefung mit umlaufender 
Holzbank, wobei sich die Fußbadenden gegenübersitzen können. Dazwischen hat 
man eine schmale Theke angebracht, auf der man sein Getränk abstellen oder eine 
Zeitschrift lesen kann. 

Der etwa 250 m² umfassende Außen-
bereich teilt sich in zwei gleich große 
Atrium-Innenhöfe auf. Im Freiluft-Hof 
»Außen-Patio« befi ndet sich die Rau-
cherecke. 
Ein taktiler Fußrefl expfad wurde am Be-
ckenrand im anderen Freihof installiert. 
 

Der Hot-Whirlpool sowie die Warmbecken befi nden sich im textilen Badebereich. 
 
Eine erfrischende Runde können Sie nach dem Aufguss im Außenbecken der Sauna-
Landschaft drehen. Dabei erfolgt der Einstieg von innen und das komplette Becken 
ist nach oben hin gegen schlechtes Wetter geschützt. 
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RUHEMÖGLICHKEITEN

WELLNESS | MASSAGEN 

Zur Entspannung laden im Saunabereich eine Ruhezone sowie ein Schlafraum ein. 
Sie können sich aber auch ins Badeland mit seinen verschiedenen Ruhe-Ebenen, zur 
Sonnenterrasse oder auf eine Klangliege zurückziehen.

Ein besonderes Erlebnis, das man sich ab 
und an gönnen sollte, ist der Besuch des 
»Rhassoul«-Bades im Wellness-Bereich. 
Das ist nicht nur ein orientalisches 
Dampfbad, sondern eine Verjüngungskur 
für die Haut. Man reibt sich mit allerlei 
Heilschlämmen und Kreiden ein und 
nimmt die gesunden Mineralien in die 
Haut auf. Gleichzeitig werden die ab-
gestorbenen Hautpartikel entfernt. Re-
gelmäßige Dampfstöße mit Kräuterduft 
halten die Masse geschmeidig, bis man 
sich nach einer halben Stunde gründlich 
abduscht. Dann ist eincremen mit rück-
fettenden Ölen angesagt, vielleicht mit 
Mandelöl. Danach ist die Haut wieder 
glatt und geschmeidig, wie nach dem 
Besuch eines Jungbrunnens. Und das will 
das »badehaus masserberg« ja auch sein.
Alternativ dazu kann man sich auch eine 
Softpack-Anwendung aussuchen, sich 
von geübten Massagehänden durch-
kneten lassen oder gar wie Kleopatra 
in Ziegenmilch baden. Gesundheitsprogramme gibt es wie in einem Kurbad, Pfl ege- 
und Schönheitskuren außerdem dazu. Und man kann natürlich auch den Lehren des 
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SOLARIEN

ZUSATZANGEBOTE

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

Pfarrers Kneipp folgen und den Kreislauf mit wechselwarmen Bädern und Güssen auf 
Hochtouren bringen.
Die beiden modernen Solarien stehen in einem Zelt auf der obersten Galerie des 
Treppenturms.

Versäumen Sie nicht das Baden im Sole-Außenbecken im Badbereich. Das angenehm 
warme Wasser hat eine Salz-Konzentration wie in der Ostsee. Dennoch entfaltet es 
seine gesunde Wirkung, denn das Salz wird in geringen Mengen über die Haut aufge-
nommen und bringt den Kreislauf in Schwung. Vor allem im Winter ist das Außenbe-
cken zu empfehlen, denn in dieser Gegend ist Schnee fast garantiert, was dem Bade-
gast unvergessliche Eindrücke beschert. Auch den – aufpreispfl ichtigen – Besuch der 
neuen Salz-Grotte kann man nur empfehlen, denn es ist einfach eine Wohltat für die 
Atmungsorgane. Nach 45 Minuten fühlt man sich besser als nach einem Tag am Meer. 

Den gesunden Drink zwischendurch erhält man in der Saftbar, wo auch leckere Cock-
tails angeboten werden. Zum gepfl egten Dinieren begibt man sich ins Restaurant in 
der Bade-Ebene. Dieses hält eine leckere Auswahl an Speisen und Getränken bereit, 
um einen schönen Ausklang des Tages zu fi nden. 

Mit ihrer Schlüssel-Nummer können Sie sämtliche Leistungen bargeldlos in Anspruch 
nehmen. Bezahlt wird komplett (inklusive Eintrittsgeld) beim Verlassen des Bades 
an der Kasse. 

Rund um das »badehaus Masserberg« stehen ausreichend Parkplätze zur Verfügung. 
Vergessen Sie aber nicht, Kleingeld für den Parkschein-Automaten bereitzuhalten. 
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BW-0050
BADEHAUS 

MASSERBERG

KURHAUSSTRASSE 8

98666 MASSERBERG

 036870 53380

MAXIMAL-
WERT: 14,50 €
VARIOWERT: 7,25 €

VARIO-GUTSCHEIN© 
badehaus masserberg, Masserberg
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, erhalten Sie beim Kauf einer Eintrittskarte für einen Tag (Gutscheinwert) einen ko-

stenlosen Aufenthalt für Ihre Begleitperson in unserer Anlage. Oder Sie besuchen unse-

re Anlage alleine und wir gewähren Ihnen auf den Eintrittspreis einen Rabatt von 50 % 

des Gutscheinwertes. 

Speisen und Getränke sowie andere kostenpfl ichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-

teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2011

badehaus masserberg, Masserberg
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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