
DAS RESÜMEE

DER SAUNABEREICH

»GalaxSea« garantiert pitschnasses Badevergnügen! Mit Wellenbecken, Wasserfall, ei-
ner tropfenden Felsgrotte und spritzigen Whirlpools kommt jede Menge Bewegung 
ins Spiel und lässt keinen im Trocknen stehen. 
Auf Wagemutige wartet der dunkle Schlund der Black-Hole-Rutsche, die nicht nur 
durch Licht- und Soundeffekte begeistert, sondern zudem eine der längsten Rutsch-
anlagen Thüringens ist. 
Kleine Abenteurer können im fl achen Kinderbecken, ausgestattet mit Wasserspielen 
und -fi guren, auf Forschungsreise gehen. Kinder können hier experimentieren, plan-
schen und sich mit dem nassen Element vertraut machen. 
Erwachsene nutzen die umfangreichen Aqua-Kurse im »GalaxSea« vom Aqua-Power-
Training über Aqua-Cycling, Aquajogging bis hin zur Wassergymnastik. 
Der im Juni 2008 eröffnete Wellnessbereich »WellaxSea« sorgt mit Massagen, Kosme-
tikanwendungen und Wannenbädern für zusätzliche Entspannung. Im Gruppenraum 
werden auch Rückenschule, Yoga und Pilates angeboten.
Frei nach dem Motto »Saunieren nach Lust und Laune« können Sie den etwa 1.000 m² 
großen Innenbereich und die über 2.000 m² große Außenanlage nutzen. Durch die 
Glasfl ächen im Dach ist der Innenbereich lichtdurchfl utet, verschiedene Ebenen glie-
dern ihn. Das Farbkonzept, die Materialauswahl, wie etwa die polygonalen Natur-
steine auf dem Boden oder die Spachteltechnik, und auch der gekonnte Einsatz von 
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DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

Keramiken an den Wänden schaffen die unverwechselbare Atmosphäre. Sie wählen 
aus dem Angebot zwischen vier Saunen und zwei Bädern. Ein Highlight ist die Mor-
genland-Sauna im Sauna-Garten. Das Gebäude mit der Holzfassade ist von Büschen, 
Natursteinen und Gras umgeben. Der Flair von »Tausendundeiner Nacht« umgibt Sie 
beim Eintreten in den runden Vorraum. Venezianisch-rot gestaltete Wände, Keramikar-
beiten, die halbrunde, erwärmte und mit Mosaiken belegte Bank – das alles lässt Sie 
dem Alltag entfl iehen. Die Morgenland-Sauna ist komplett mit eigenen Sanitäranlagen, 
Duschen, Ruheraum und der Sauna »Rondello« ausgestattet. Sie kann auch als Einheit 
zum Beispiel für Firmen- und Familienfeiern gebucht werden.

Ihren multifunktionalen Chip erhalten Sie beim Eintreten. Er dient für den Umkleide-
schrank und auch als Zahlungsmittel in der gesamten Anlage.

Dienstag und Mittwoch von 10:00 – 22:00 Uhr | Donnerstag, Freitag und Samstag von 
10:00 – 23:00 Uhr | Sonntag von 10:00 – 22:00 Uhr.
Frauen-Sauna: Montag von 10:00 – 22:00 Uhr.

Zwei Stunden 10,00 € | Zuschlag je angefangene Stunde 1,50 € | Tageskarte 15,50 €. 
Weitere Tarife erfragen Sie bitte vor Ort oder schauen auf die Internetseite.

Die Umkleideräume sind für Frauen und Männer getrennt, geduscht wird gemeinsam 
im Saunabereich. Getrennte Duschen können im Umkleidebereich des Bades genutzt 
werden. 
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DIE SAUNEN

INNENBEREICH:

DIE FINNISCHE SAUNA

DAS SANARIUM®

DAS DAMPFBAD

DAS »TECALDARIUM«

AUSSENBEREICH:

DIE »KELO«-SAUNA

DIE SAUNA 

»RONDELLO«

Dem erfahrenen Saunagänger fallen die erfreulich breiten Sitz- und Liegefl ächen auf, 
die 40 bis 50 Personen Platz bieten. Bei 90 – 95 °C fi nden hier regelmäßig Aufgüsse 
statt. Zwei Fenster geben den Blick in den Sauna-Garten frei.

Diese kreislaufschonende Sauna-Kabine ist etwa 35 m² groß. Auch hier können Sie 
auf großzügigen Liegefl ächen entspannen. Die Temperatur beträgt etwa 60 °C, die 
Luftfeuchtigkeit 60 %. Unterstützt wird die Erholung durch wechselnde Farblichter. 
Ein nettes Detail sind die »Meeres-Accessoires« im Zwischenraum der Doppelfenster, 
durch die Sie auch in den schönen Sauna-Garten schauen können.

Im kreisrunden Dampfbad fi nden 16 Gäste Platz. Die Temperatur beträgt 42 °C. Das 
Licht der Strahler bricht sich in dem mit wohltuendem Wasserdampf gefüllten Bad.

Hier erwarten Sie 40 – 45 °C, jedoch eine Luftfeuchtigkeit von nur 25 – 30 %. In dem 
etwa 15 m² großen Raum liegen Sie auf erwärmten Terracotta-Fliesen und entspannen 
herrlich.

Aus massiven Rundstämmen errichtet ist dieses Sauna-Gebäude. Mit 100 °C bietet die 
heißeste Sauna im »GalaxSea« Saunieren der Sonderklasse. 50 Saunafreunde können 
gleichzeitig den unverwechselbaren Duft des Holzes genießen und kommen dabei 
so richtig ins Schwitzen.

In der »Morgenland-Sauna« ist eine spiralförmig gebaute Kabine, in der 25 Personen 
bei etwa 80 °C gleichzeitig schwitzen. Es ist ein echter Rückzugsraum mit interes-
santen Lichtobjekten und edlem Ambiente.
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DAS ABKÜHLEN

CRUSHED ICE

DAS KNEIPPEN

DIE SCHWIMMBECKEN

DIE AUSSENANLAGE

Das Angebot ist umfassend: Im Innenbereich ist die Kaltdusch-Landschaft mit Schwall-
duschen, Kneippschläuchen sowie Kübelduschen ausgestattet. Neben dem etwa 10 m² 
großen Kaltwasserbecken im Außenbereich stehen weitere Duschen. 
Und nicht zu vergessen: die sehr schöne Duschlandschaft in der »Morgenland-Sauna« 
mit kräftigen Düsenduschen, Kübeldusche und vielem mehr. 
Neben dem Warmschwimmbecken im Innenbereich ist ein weiteres großzügiges Kalt-
wasserbecken. Und zu guter Letzt: Crushed Ice fi nden Sie zwischen der Finnischen 
Sauna und dem Duschbereich.

Wählen Sie aus einem großzügigen Angebot: 
Zwischen dem 2,50 Meter langen Kneippgang mit kaltem und warmem Wasser, den 
Keramikbottichen für Fußbäder oder aber dem kreisrunden Warmfußbad mit 2,50 m 
Durchmesser mit rundherum angeordneten Sitzfl ächen, die zum entspannten Plaudern 
einladen. 

Vom inneren Becken schwimmen Sie durch eine Schleuse nach außen in das etwa 
28 Grad warme und 50 m² große Außenbecken. Hier gibt es Bodensprudler und Mas-
sagedüsen.

Saunieren ist auch im Sommer ein Erlebnis – vor allem mit einer solchen Außenan-
lage. Die »Kelo«-Sauna erreichen Sie über einen Holzsteg, da sie in den Naturteich 
hineinragt. Im klaren Wasser des großen Naturteiches – mit üppigen Pfl anzen und 
Schilf bewachsen – können Sie die bunten Fische beobachten. 
Über gepfl asterte Wege oder das Gras gehen Sie weiter zur »Morgenland-Sauna« 
und erreichen das in Form eines Iglu errichtete Gebäude. Es dient für Wellness-An-
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RUHEMÖGLICHKEITEN

MASSAGEN

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

wendungen oder, bei Events, als Bar. Vorbei an dem achteckigen Raucherpavillon in 
Holzbauweise gelangen Sie zu den Liegewiesen mit den Liegen zur Entspannung. 

Auf der Empore im Innenbereich stehen zahlreiche Liegen oder aber Sie ziehen 
sich in den Ruheraum zurück. Schön ist auch die Atmosphäre rund um den offenen 
Kamin mit Sofas und Liegen. Der Ruheraum in der »Morgenland-Sauna« bürgt für 
Entspannung:Luftige Stoffe an der Decke, gemütliche Futons mit Decken zum »Einmum-
meln«, dezente Musik, der offene Kamin im Zentrum – hier lässt sich herrlich ausruhen.

Es lohnt sich in jedem Fall, das Gesamtprogramm anzusehen. Wellness- und Aroma-
massagen, Hot-Stone-Behandlung und vieles mehr stehen auf dem Programm.

Jeden letzten Freitag im Monat fi ndet von 21:00 bis 2:00 Uhr die Erlebnis-Sauna 
»Sternennacht« statt, mit wechselnden Attraktionen, zum Beispiel dem »Banja«-Ritual, 
der Indianischen Schwitzhüttenzeremonie, dem Event »Die Kelten kommen« mit Rit-
terschlagzeremonie und vielem mehr. Aktuelle Termine fi nden Sie im Internet.

Hier wird für Ihr leibliches Wohl gesorgt. Von Snacks über Salate bis hin zu Haupt-
gerichten ist das Angebot an Speisen vielfältig, natürlich auch das Getränkeangebot.

Alle in Anspruch genommenen Leistungen werden auf Ihren Chip gebucht, Sie zahlen 
erst beim Verlassen der Anlage.

Vor dem »GalaxSea« ist ein großer, kostenfreier Parkplatz.
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Freizeitbad GalaxSea, Jena
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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TH-0008
FREIZEITBAD GALAXSEA 

RUDOLDSTÄDTER STR. 37

07745 JENA 

 03641 4292-10

MAXIMAL-
WERT:  15,50 €

1-PERSONEN-GUTSCHEIN 
Freizeitbad GalaxSea, Jena
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, gewähren wir Ihnen einmalig am Einlösungstag einen kostenlosen Aufenthalt von 

einem Tag für eine Person in unserer Anlage. 

Speisen und Getränke sowie andere kostenpfl ichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-

teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2011


