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DAS RESÜMEE

DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

Der Sorpesee ist ein 75 Jahre alter Stausee im Hochsauerlandkreis. Neben zahlreichen 
Freizeit- und Urlaubsmöglichkeiten gibt es auch vier Campingplätze. Im »Haus des 
Gastes« in Sundern befi ndet sich ein Hallenbad und die Ende November 2008 eröff-
nete Sauna-Landschaft »Panoramasauna«. 

Drei unterschiedlich temperierte Saunen und ein Dampfbad lassen Sie eine Auszeit 
vom Alltag nehmen. Besonderer Wert wird auf eine familiäre Atmosphäre und persön-
liche Betreuung gelegt, verbunden mit einem hohen Qualitätsanspruch. Alle Saunen 
sind in massiver Blockbohlen-Bauweise errichtet, das sorgt für ein super Sauna-Klima. 
Genießen Sie unbeschwerte Stunden und einen unvergleichlichen Panoramablick auf 
den Sorpesee und seine Promenade. 

An der Kasse im Eingang bezahlen Sie den Eintritt und bekommen den Schlüssel für 
Ihren Umkleideschrank.

Dienstag bis Freitag von 12:00 – 22:00 Uhr | 
Samstag und Sonntag von 11:00 – 20:00 Uhr. Montags geschlossen. 
Damen-Sauna: Dienstag von 12:00 – 22:00 Uhr. 

Tageskarte 13,50 €, inklusive Hallenbadnutzung.
Die Ermäßigungen und Preise für Wertkarten entnehmen Sie bitte dem Aushang an 
der Kasse und dem Internet. 

Die Umkleiden und Duschen werden von Damen und Herren gemeinsam genutzt. 
Getrennte Umkleiden und Duschen befi nden sich im Badbereich.
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DIE SAUNEN

INNENBEREICH:

DIE »VALO®«-SAUNA

DAS DAMPFBAD

AUSSENBEREICH:

DIE »TULI®«-SAUNA

DIE PANORAMA-SAUNA

Zu jeder vollen Stunde werden Aufgüsse zelebriert. Zusätzlich fi nden besondere 
Aufgüsse statt oder es werden raffi nierte akustische Reize geboten. Lassen Sie sich 
überraschen – das freundliche Sauna-Team ist experimentierfreudig und sorgt gerne 
für eine Abwechslung!

Die Sauna verdankt ihren Namen dem fi nnischen Wort für »Licht«. Nicht ohne Grund 
wurde dieser Name für das Warmluftbad (ungefähr 60 °C und 40 % Luftfeuchtigkeit) 
gewählt, da ein Sternenhimmel mit farb-wechselnden Kugellichtern die Decke der 
Kabine ziert. In sanften Übergängen wird der Raum in rötliches, gelbliches, grünliches 
oder bläuliches Licht getaucht. Das wirkt auf die Seele wie ein sanftes Streicheln. Auf 
dem mit schwarzem Granit ummantelten Sauna-Ofen liegt mittig eine große Granitku-
gel, der mit ätherischen Ölen angereichertes Wasser entspringt, das sanft über die 
Oberfl äche der Kugel fl ießt. Stimmungsvolle und beruhigende Klänge umschmeicheln 
zusätzlich die Sinne des Gastes. Zehn Personen können an diesem Erlebnis gleichzeitig 
teilhaben.

In dem feuchten Warmluftbad wird bei einer Temperatur von etwa 45 °C und einer 
relativen Luftfeuchtigkeit von etwa 100 % gebadet. Zwei Gäste fi nden hier Platz und 
können sich in der dampfenden Wärme geborgen und verwöhnt fühlen. Die in der 
Decke eingelassenen Lämpchen wechseln das Licht und lassen Sie bei dezentem 
Aroma entspannen. 

Feuer und Flamme stehen in der Sauna im 
wahrsten Sinne des Wortes im Mittelpunkt. Um 
die mittig aufgesetzte Feuerstelle aus Edelstahl, 
die rundherum mit Glas verkleidet ist, können 
bis zu 20 Schwitzfreunde sitzen und von allen 
Seiten in das prasselnde Feuer blicken. Durch 
den warmen Feuerschein entsteht eine un-
nachahmliche Stimmung. Bei Temperaturen 
von etwa 105 °C hat man nicht das Gefühl, in 
großer Hitze zu verweilen, sondern empfi ndet 
das Saunaklima als überraschend mild.

Diese 90 °C warme Event-Sauna ist das High-
light der Anlage. Durch die Panoramafenster 
genießen Sie einen herrlichem Blick auf den 
Sorpesee und den unteren Sauna-Gartenbe-
reich. Besonders bei Dunkelheit ist die Fern-
sicht auf die beleuchtete Dammpromenade ein 
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DAS ABKÜHLEN

DAS KNEIPPEN

RUHEMÖGLICHKEITEN

Erlebnis. Auf dem Ofen vor den Panoramascheiben werden intensive Aufgüsse der 
ganz besonderen Art zelebriert. Das Sauna-Blockhaus mit Wänden aus gehobelten 
Blockbohlen verströmt den Duft erstklassiger fi nnischer Polarkiefern. Zusätzlich gibt 
die Ofenstelle mit 200 Kilogramm echten fi nnischen Periodit-Steinen dem Aufguss 
besondere Intensität. Hier ist Platz für 25 Personen, die bei dezenter Musik die ge-
mütliche Atmosphäre schätzen.

Im Innenbereich fi nden Sie zur Abkühlung nach Ihrem Saunagang Kalt- und Regendu-
schen mit Kneippschlauch sowie im Außenbereich eine Kühlschnecke aus Naturstei-
nen mit Kübel- und Schwalldusche. 
Ein Tauchbecken und Kneippschläuche sind ebenfalls vorhanden.
Auf einer Bank sitzend nehmen Sie in einem der drei Porzellanbecken im Außenbe-
reich ein kalt-warmes Fußbad.

Im oberen Ruheraum re-
laxen Sie nach Ihrem Sau-
nagang bei leiser Entspan-
nungsmusik. 
Die ausgewählten Farben 
und Bilder schaffen einen 
harmonischen Rahmen. In 
der Kamin-Lounge im Un-
tergeschoss herrscht ab-
solute Ruhe, während das 
Feuer im Kamin lodert. 
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DIE AUSSENANLAGE

WELLNESS | MASSAGEN 

| SOLARIEN

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

Der große Sauna-Garten lädt mit einer Rasenfl äche und Holzterrasse zu einem Son-
nenbad auf den bereitgestellten Liegen ein. Der kleine Plätscherbrunnen wirkt beruhi-
gend. Im Winter wird der Gehweg aus Natursteinen beheizt, so dass Sie einen kleinen 
Spaziergang an frischer Luft unternehmen können. 
 
Ein breitgefächertes Massageangebot und ein Münzsolarium vervollständigen das 
Angebot.

In regelmäßigen Abständen werden Sonderaktionen durchgeführt. Jeden letzten Frei-
tag im Monat erwarten Sie zusätzlich zwischen 20:00 Uhr und 24:00 Uhr besondere 
Aufgüsse und kleine Überraschungen.

Ein vielfältiges Speiseangebot kann auf der verglasten und klimatisierten Empore über 
dem Hallenbad eingenommen werden. Die Getränkekarte enthält Fruchtsäfte ebenso 
wie Weizenbier oder frisch gezapftes Pils.

Die von Ihnen in Anspruch genommenen Leistungen werden direkt bezahlt.

Vor der Anlage stehen kostenfreie Parkplätze zur Verfügung.
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BW-0050
PANORAMASAUNA 

SORPESEE

HAKENBRINKWEG 19

59846 SUNDERN

 02935 9699015

MAXIMAL-
WERT:  13,50 €

1-PERSONEN-GUTSCHEIN 
Panoramasauna Sorpesee, Sundern
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, gewähren wir Ihnen einmalig am Einlösungstag einen kostenlosen Aufenthalt von 

einem Tag für eine Person in unserer Anlage. 

Speisen und Getränke sowie andere kostenpfl ichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestand-

teil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2011

Panoramasauna Sorpesee, Sundern
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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