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DER SAUNAFÜHRER

ARNSBERG

DAS RESÜMEE

DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN

INNENBEREICH:

DIE FINNISCHE SAUNA

Das »DoriVita« mit 1.600 m² Sport- und Wellnessfl äche liegt – eingebettet im Hause 
des »Dorint Hotel & Sportresort« – im Arnsberger Wald, am Rande des Sauerlandes und 
in einem der größten Waldgebiete Deutschlands. 
In dem etwa 700 m² großen Saunabereich genießen Sie in angenehmem Ambiente 
Entspannung in drei Saunen und einem Dampfbad.

Am Check-In zahlen Sie den Eintritt und erhalten den Schlüssel für Ihren Umklei-
deschrank. Badeschuhe können Sie käufl ich erwerben, Handtücher können gegen 
Gebühr ausgeliehen werden.

Montag bis Freitag von 9:00 – 22:30 Uhr | Samstag von 10:00 – 21:00 Uhr | Sonntag 
von 10:00 – 20:00 Uhr | Feiertags von 10:00 – 21:00 Uhr bis auf wenige Ausnahmen.
Tageskarte inklusive Badelandschaft 10,00 € | 
Montag bis Samstag (Einlass bis 14 Uhr) Tageskarte inklusive Badelandschaft 8,50 €. 

Die Umkleiden und Duschen sind für Damen und Herren getrennt.

Da sich der Sauna-Ofen in dem 95 °C warmen 
Raum unter den Sitzbänken befi ndet, wird über 
einen Trichter neben der Tür stündlich zur hal-
ben Stunde aufgegossen. 20 Gäste können sich 
hier gleichzeitig aufhalten. 



DIE ERLEBNIS-SAUNA

DAS DAMPFBAD

AUSSENBEREICH:

DIE BLOCKHAUS-SAUNA

DAS ABKÜHLEN

DAS KNEIPPEN

DIE AUSSENANLAGE

DER WHIRLPOOL

DIE BADELANDSCHAFT

RUHEMÖGLICHKEITEN

WELLNESS | 
MASSAGEN | SOLARIEN

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN
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Milde 65 °C herrschen in dieser Bio-Sauna, die für 25 Personen Platz bietet. Der Schale 
über dem Ofen entströmt belebender klassischer Duft. Das wechselnde Farblicht und 
ein Aquaviva-Element wirken beruhigend und stimmungsaufhellend.
Drei Mal am Tag wird in dem 45 °C warmen Bad mit 10 Sitzplätzen ein Salz-/Creme-
Peeling angeboten. Zusätzlich erleben Sie angenehme Aromen.

In der 80 °C warmen »Vier Jahreszeiten Sauna« für zehn Badende beeinfl ussen natür-
liche Düfte, die in einer Schale über dem Ofen langsam verdampfen, Ihr Wohlbefi nden 
positiv und entführen Sie in die verschiedenen Duftjahreszeiten (Frühling: Orange, 
Sommer: Maracuja, Herbst: Latschenkiefer, Winter: Eukalyptus). 

Sie kühlen sich nach Ihrem Saunagang unter der Kalt-, Regen- oder Schwalldusche, mit 
dem Kneippschlauch oder in der Grottendusche ab. In der Badelandschaft befi nden 
sich zwei weitere Erlebnisduschen.
Für ein kalt-warmes Fußbad stehen vier Porzellanbecken bereit.

Von der 300 m² großen Außenterrasse haben Sie einen wunderschönen Blick in den 
Wald. Liegen und Bänke laden Sie zu einem Sonnenbad ein – oder relaxen Sie unter 
dem Sonnensegel im Whirlpool.
Der Hot-Whirlpool ist auf 37 °C temperiert. 

Die großzügig angelegte 500 m² große Badelandschaft verwöhnt Sie mit ange-
nehmem, 30 Grad warmem Wasser. Das 10 ≥ 6 m große Becken verfügt über eine 
Gegenstromanlage (Jetstream), einen integrierten Whirlpool und einen Wasserfall. Zu 
bestimmten Zeiten werden Wassergymnastik-Kurse angeboten.

Erholung nach dem Saunagang bieten Ruheliegen und Sitzmöglichkeiten sowohl in-
nen als auch außen. Weitere Liegen und Strandkörbe fi nden Sie in der Badelandschaft.

Die »Beauty-Oase« bietet ein umfangreiches Angebot an Beautybehandlungen, Mas-
sagen, Thalasso- und Ayurveda-Anwendungen zu unterschiedlichen Preisen. Ebenfalls 
gegen Gebühr können Sie einen Hydrojet und das Thermarium (Rotlichtbestrahlung) 
mit vier Liegeplätzen nutzen.

Leckere Snacks, leichte Gerichte und verschiedene Getränke hält das Bistro für Sie 
bereit.
Die von Ihnen in Anspruch genommenen Leistungen werden beim Verlassen des 
»DoriVita« gezahlt.

Direkt vor dem »Dorint Hotel & Sportresort« liegen die kostenfreien Parkplätze.
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DoriVita, Arnsberg
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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BW-0050
DORIVITA

ZU DEN DREI BÄNKEN

59757 ARNSBERG

 02932 200-820

MAXIMAL-
WERT: 10,00 €
VARIOWERT: 5,00 €

VARIO-GUTSCHEIN© 
DoriVita, Arnsberg
Gegen Abgabe dieses Gutscheines, der nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden 

darf, erhalten Sie beim Kauf einer Eintrittskarte für einen Tag (Gutscheinwert) einen ko-

stenlosen Aufenthalt, gleichwertig oder günstiger, für Ihre Begleitperson in unserer 

Anlage. Oder Sie besuchen unsere Anlage alleine und wir gewähren Ihnen auf den Ein-

trittspreis einen Rabatt von 50 % des Gutscheinwertes. Speisen und Getränke sowie 

andere kostenpfl ichtige Zusatzleistungen sind nicht Bestandteil dieses Gutscheines.

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2011


