108 »WELLNESS — ERHOLUNG — ENTSPANNUNG«
DER SAUNAFUHRER
KOLN

DAS RESUMEE  Das »ZOndorfbad« bietet ein breit gefachertes Angebot an Erholung und sportlicher
Aktivitat. Das 25x25m Freizeitbecken 1ddt Schwimmer wie Nichtschwimmer zum
Verweilen ein. Der Nichtschwimmerbereich ist mit Gegenstromanlage und Massage-
disen ausgestattet. Das separate Sprungbecken ist mit einem 3-m-Turm und einem 1-
m-Sprungbrett versehen. Das auBenliegende Vierjahreszeitenbecken wird ganzjshrig
betrieben, das 25-m-AuRenbecken im Sommer. Eine 80-m-Wildwasserrutsche, eine
Liegewiese sowie Spielmdglichkeiten fur Klein und Grol sind weitere Attraktionen
des Kolner Bades.
DER SAUNABEREICH  Die mediterrane Farbgestaltung mit warmen Farben sowie der schon geflieste Abkihl-
und Saunabereich dekorieren die zirka 400 m2 groRe Innenlandschaft. Der weitlaufige
Sauna-Garten in natdrlicher Umgebung erstreckt sich dber 4.000 m2.

DER EMPFANG  Am Empfang werden Badeschlappen und Bade-Utensilien verkauft.

DIE OFFNUNGSZEITEN  Montag bis Freitag von 10:00-22:00 Uhr |
Samstag, Sonntag und feiertags von 9:00-21:00 Uhr. Donnerstag ist Damentag.

DIE PREISE  2-Stunden-Ticket 11,50 € | Tagesticket 14,50 € | Mondschein-Tarif 11,50 €.
Verbleiben beim Eintritt in die Sauna weniger als 3 Stunden bis zum Betriebsschluss,
ailt pauschal der 2-Stunden-Tarif.
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Manner und Frauen kleiden sich gemeinsam um. Geduscht wird getrennt geschlecht-

lich.

Drei Sauna-Kabinen finden Sie im Innenbereich. Die attraktive Blockhaus-Sauna ist

in einem groBen Haus aus massiven Rundstammen mit begrintem Dach im Sauna-

Garten untergebracht.

Angenehmer Duft von Krdutern liegt in der holzverkleideten, mit 65 °C temperierten
Sauna in der Luft. An die 25 Personen konnen sich an dem bunten Farblichtspiel
erfreuen.

Stundliche Aufgisse mit wechselnden Aromen werden in der 90°C heilen Sauna-

Kabine mit Ausblick auf den Sauna-Garten zelebriert. Der Ofen mit Sauna-Steinen
erwarmt bis zu 30 Personen.

Rund 50 Personen verteilen sich auf die seitlichen Sitzbanke der rustikalen und urigen
Sauna, wahrend stirnseitig Feuer im Kamin lodert. 90°C herrschen hier dank des

Ofens mit Sauna-Steinen. Zweimal taglich werden Sauna-Aufgusse zelebriert. Sauna-

vergnigen pur.

Acht Personen verweilen unter farbigem Sternenhimmel bei rund 48°C. Die Luft
ist aromatisiert und mit Nebelschwaden verhangen. Honig- und Salzabriebe werden
taglich durchgefihrt.

Der farbige Sternenhimmel leuchtet wahrend des Abkihlens an Kaltbrausen, Regen-
druck- und Warm-Kalt-Duschen sowie am Kneippschlauch. Das runde, farblich wech-

selnd beleuchtete Tauchbecken I&dt zur kuhlen Erfrischung ein. Drei FuBwéarmebecken
umschmeicheln Ihre FiiRe. Im AuBenbereich sind weitere Abkuhlmaglichkeiten.

Im riesigen, sehr grinen Sauna-Garten sind viele Pflanzen und hochgewachsene Bdu-

me beheimatet. Naturbelassene Areale, angelegte Pflanzenbeete und Liegebereiche
wechseln sich ab. Die enorme Liegewiese mit vielen Liegestihlen erstreckt sich iiber
weite Teile des Gartens. Uberdacht liegen Sie in terrassenformig angelegten offenen
Holznischen. Sehr zentral liegt der ansprechende Naturteich.

Im inneren Ruheraum blicken Sie auf fiinf Liegestiihle mit Leselampen an breiter
Fensterfront in den schonen Sauna-Garten. Direkt neben der Blockhaus-Sauna finden
Sie einen urgemitlichen Ruheraum mit zehn Holzliegen und Auflagen nebst einer
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AuBen-Steinterrasse. Das aromatisierte Kaminhaus beherbergt einen Leseraum mit
Kamin und gemitlichen Sitzmdglichkeiten sowie einen Schlafraum mit iberdachter
Sitzterrasse. Hier genieRen Sie einen herrlichen Ausblick in den Sauna-Garten.

Im innenliegenden Ruheraum verwohnt Sie ein Shiatsu-Massagestuhl. Je ein Solarium
in der Sauna-Landschaft und im Badbereich sorgt fir den nétigen Teint.

Sporadisch werden Veranstaltungen mit besonderen Aufgiissen abwechselnd in den
verschiedenen Saunen der Kolner Bader durchgefihrt.

Im gemitlichen Bistro kdnnen Sie Salate, Nudeln, Kleinigkeiten und Fleischgerichte
verspeisen.

Alle in Anspruch genommenen Leistungen werden sofort in bar beglichen.

Direkt an der Anlage parken Sie kostenlos.




