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Das sehr idyllisch gelegene »Bürgerbad« wartet mit einem großen Badbereich und 
einer anliegenden Sauna-Landschaft mit Sauna-Garten auf. Im Badbereich tummeln 
sich Jung und Alt entweder im 25 ≥ 10 m Schwimmbecken mit Nackendusche und 1-m- 
und 3-m-Sprungbrett oder im Nichtschwimmerbecken mit 50-m-Rutsche. Die Kleinen 
kommen im Babybecken auf ihre Kosten. Die Hotwhirlpool-Anlage mit vier Whirlpools 
sprudelt gegen Aufpreis. Die Dampfgrotte in felsiger Landschaft mit Dampfbad und 
Abkühlmöglichkeiten verheißt nebliges Ambiente. Der 1.000 m² große Außenbereich 
verfügt über eine großzügige Liegewiese mit Liegestühlen und Sonnenschirmen und 
einem überdachten Sitzbereich. Die Babys und Kinder vergnügen sich derweil im 
Planschbecken oder am Klettergerüst.
Die innen liegende, gefl ieste, teils mediterran gestaltete Sauna-Landschaft erstreckt 
sich über 350 m². Der mit viel Grün gesäumte Sauna-Garten umfasst rund 250 m².

Vom Kassenautomaten gelangen Sie über ein Drehkreuz zum Sauna-Eingang.

Montag von 14:00 – 21:00 Uhr (Herren-Sauna) | Dienstag von 13:00 bis 22:00 Uhr (Da-
men-Sauna) | Mittwoch von 9:00 bis 13:00 Uhr (Damen-Sauna), von 13:00 bis 22:00 
Uhr gemischte Sauna | Freitag von 13:00 bis 22:00 Uhr und Samstag von 12:00 bis 
21.00 Uhr gemischte Sauna | Sonntag und feiertags von 12:00 bis 20:00 Uhr gemischte 
Sauna. Donnerstag geschlossen. 

Tageskarte einschließlich Bürgerbad 11,00 €.

Männer und Frauen kleiden sich gemeinsam um. Die Duschen sind ebenfalls für beide 
Geschlechter gleichzeitig vorgesehen.

DAS RESÜMEE

DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN



Das Sanarium® und das Dampfbad fi nden Sie im Innenbereich der Anlage. Alle wei-
teren Kabinen sind im Sauna-Garten untergebracht.

Etwa 20 Personen fi nden Platz in der rustikal holzverkleideten Sauna-Kabine, die 
mit 55 bis 60 °C beheizt wird. Die aromatisierte Luft weist eine Luftfeuchtigkeit von 
50 – 55% auf. Dezentes Licht fällt auf den großen, von Steinen eingerahmten Ofen 
mit Sauna-Steinen.

Die holzverkleidete Infrarotkabine ist in einem kleinen Häuschen untergebracht, das 
wiederum unter dem Vordach der Blockhaus-Sauna steht. Drei Personen genießen den 
Ausblick in den Sauna-Garten und die Wärme der Infrarotstrahler bei Temperaturen 
von 50 bis 60 °C.

Drei Trockensauna-Fässer liegen direkt beieinander. Obwohl jeweils bis zu fünf Per-
sonen Platz fi nden würden, lässt sich hier kuschelig zu zweit eine angenehme Zeit 
verbringen. Die Fässer sind aus Blockbohle gebaut und mit einem Ofen mit Sauna-Stei-
nen versehen. Die Temperatur reicht von 80 bis 100 °C. Das 80 °C warme Sauna-Fass 
– die Kräuter-Sauna – ist angenehm aromatisiert und mit Kräuterbehang.

Der große gemauerte Ofen mit Sauna-Steinen erwärmt den dezent beleuchteten 
Raum mit zwei Fenstern auf Temperaturen um die 80 °C. An die 35 Personen können 
die stündlichen Aufgüsse mit wechselnden Düften und teilweise musikalischer Unter-
malung genießen. Dazu werden Obst und Tee zum Verzehr oder Salz zum Einreiben 
gereicht. Die Blockhaus-Sauna aus Blockbohlen wartet mit großem Vorraum, einer 
Kaltdusche und einem Kneippschlauch sowie überdachten Sitzmöglichkeiten auf.

Nebelschwaden steigen in dem gefl iesten, aromatisierten Dampfbad auf. Acht Per-
sonen können sich an dem feuchten Klima bei 45 °C erfreuen.

DIE SAUNEN

DAS SANARIUM®

DIE INFRAROT-

WÄRMEKABINE

DIE TROCKENSAUNA-

FÄSSER

DIE BLOCKHAUS-SAUNA 

DAS DAMPFBAD
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Warm-Kalt-Brausen und das quadratische Tauchbecken sorgen für eine ordentliche Ab-
kühlung im Innenbereich. Vier Fußwärmebecken an einem Rondell kümmern sich um 
Ihre Füße. Eine Kübeldusche, eine Schwall- und eine Kaltbrause neben einem Kneipp-
schlauch vitalisieren Ihren Organismus im Außenbereich. Das große Tauchbecken wird 
von vielen Grünpfl anzen umgeben.

Der Sauna-Garten wird von hochgewachsenen Bäumen gesäumt. Viele Grünpfl anzen 
zieren gepfl asterte Sitzbereiche mit vielen Sitzmöglichkeiten.

Der ebenerdige Leseraum und der darüber liegende Ruheraum mit Sonnenterrasse 
sind mediterran mit hellen und freundlichen Farben gestaltet. Gemütliche Rattanliegen 
mit Kopfteil und Decke sowie Holzliegen und Sitzmöglichkeiten stehen zur Erholung 
bereit. Im Ruheraum können Sie sich an einem elektrischen Shiatsu-Massagestuhl mit 
Rückenmassagen erquicken. Sie haben Ausblick auf die grüne Außenlandschaft.

Nach Absprache werden Kosmetik- und Gesichtsbehandlungen durchgeführt. Verwöh-
nen lassen können Sie sich mit Ganzkörper-, Teilkörper- und Wellnessmassagen. Der 
Hochleistungsbräuner sorgt für den nötigen Teint.

Sporadisch werden besondere Sauna-Events und Sauna-Wochen angeboten.

Im Bistrobereich fi ndet zeitlich passend zu den Aufgüssen ein Getränkeverkauf zum 
Selbstkostenpreis statt. Selbst mitgebrachte Speisen und Getränke dürfen gerne ver-
zehrt werden. Bestellte chinesische Gerichte des anliegenden China-Restaurants kön-
nen in der Sauna verspeist werden.

Alle in Anspruch genommenen Leistungen werden sofort beglichen.

Unmittelbar an der Anlage parken Sie kostenlos.

DAS ABKÜHLEN

DIE AUSSENANLAGE

RUHEMÖGLICHKEITEN

MASSAGEN | SOLARIEN

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN
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