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DAS RESUMEE

DER EMPFANG

DIE OFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN

»SAUNA UND ENTSPANNUNG AUF HOCHSTEM NIVEAU«

Im »Saunariume hat sich seit Marz 2008 unter der neuen Fiihrung einiges verandert.
Die insgesamt 2.500 m2 Grundflache verteilen sich auf den mehr als 700 m2 groen
Innenbereich und den 1.700 m2 groen AuBenbereich. Die Sauna vermittelt ein medi-
terranes Flair, teilweise mit marokkanischen Gestaltungselementen. Das durchgangige
Farbkonzept wird von Ochsenblut-Rot und einem warmen Gelbton gepragt, haufig
in Kombination mit einer Spachteltechnik. Als formale Gestaltungsvorlage stand ein
stditalienisches Fischerdorf Pate. Es finden sich feine Details wie Amphoren aus unge-
branntem Ton, Skulpturen und geschliffener Marmor. Wenn Sie Freunde von schonen
Details sind werden Sie hier sicher einiges finden.

Falls Sie zum ersten Mal zu Gast sind wird Ihnen hier das Anlagenkonzept erldutert.
Sie konnen am Empfang bei Bedarf Pflegemittel kaufen.

An 364 Tagen im Jahr - mit Ausnahme von Heiligabend - taglich von 10:00-23:00
Uhr gedffnet.

2 Stunden 8,00 € | Tageskarte 14,00 €.
Interessant ist das Wertkartensystem, bei dem Sie bis zu 20 % Preisvorteil genieRen
- erkundigen Sie sich am besten im »Saunariumc.

Diese Bereiche sind fur Damen und Herren getrennt nutzbar.
Sie haben die Wahl zwischen vier Saunen und einem Dampfbad. Bei der Planung

wurde Wert darauf gelegt, dass die Gaste aus jeder Sauna einen Blick ins Freie haben,
das ist hervorragend gelungen.
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Das ist ein wunderschon gestalteter Schwitzraum. In dem etwa 25m?2 groRen Raum
steht mittig an einer Langswand der mit Kacheln verkleidete Sauna-Ofen im marok-
kanischen Stil. GroRformatige Holzelemente, deren oberer Abschluss eine Fliesenreihe
bildet, apricotfarben gestaltete Wande, eine Skulptur sowie nicht zu heife, sondern
qut begehbare Fliesen lassen Sie den Aufenthalt bei 60 °C und 40 % Luftfeuchtigkeit
genieRen. Unterstutzt wird die Entspannung durch die meditative Musik und den Duft
nach frischen Aromen. Sie blicken in den Garten, bei Dunkelheit auf das im AuBenbe-
reich brennende Schwedenfeuer.

Das ist die Aufguss-Sauna. Bei den beliebten Aufgissen wurden schon 50 Sauna-
freunde gezdhlt die bei 95°C gemeinsam schwitzen. Hier herrscht durch die breiten
Bretter aus massivem Holz in Boden-Deckel-Schalung eine urgemitliche Atmosphare.
Wenn dann taglich um 20:00 Uhr der Vitalaufquss mit Birkenzweigen auf dem mit
Natursteinen ummauerten Ofen stattfindet schlagt das Saunaherz hoher, vor allem,
da wahrend der Zeremonie auch original finnisch »abgeschlagen« wird. Das ist eine
Zeremonie, die Sie erleben sollten.

20 Gaste finden in dieser Trocken-Sauna bei 80 °C Platz. Sehr geschmackvoll ist die
Azurblau gestaltete Decke in Verbindung mit den breiten Holzpaneelen an den Wan-
den. Ein kleines Fenster gibt den Blick auf das Schwimmbecken im AuRenbereich
frei.

Sehr edel im marokkanischen Stil ausgebaut ist das Dampfbad. Es gibt vier kunstvoll
gestaltete Zweierbdnke. Die Temperatur betrdgt 45 °C, die Luftfeuchtigkeit 100 %. Es
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DIE SAUNA
»PIEMONTE«

DIE SAUNA »TIROL«

DIE SAUNA »LAZI0«

DAS DAMPFBAD
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DIE AUSSEN-SAUNA

DAS ABKUHLEN

CRUSHED ICE

DAS KNEIPPEN

DER WHIRLPOOL

DIE AUSSENANLAGE
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entsteht eine fast mysti-
sche Stimmung, wenn die
wechselnden Lichtfarben
des Sternenhimmels sich
im  Wasserdampf  bre-
chen.

In einem Gebaude nach
romischer Bauart ist diese
kleine, aber feine Sauna
untergebracht. Hier kon-
nen bei 90 °C zehn Gaste
gemeinsam  saunieren.
Und auch hier gilt: ein
freier Blick in den Sauna-
Garten.

Der  Kaltduschbereich,
dessen  Eingang zwei
Saulen zieren, ist eine
Erlebniswelt fur sich: Sie
haben die Wahl zwischen
Schwall-, Kibel- und Re-
genduschen sowie dem Kneippschlauch. Ein besonderes Highlight ist die Erlebnisdu-
sche mit wechselnder Intensitat und Lichteffekten. Das edel mit Marmor verkleidete
Kalttauchbecken tragt mit 8 °C Wassertemperatur den Namen zu Recht. Fur die erfri-
schende Einreibung steht ein Crushed-Ice-Brunnen bereit.

Um ein kunstvolles Keramikobjekt herum befinden sich vier Einzelsitze fur die Fukba-
der. Dieser Platz ist auch wie geschaffen fur die kleine Plauderei zwischendurch.

Der Whirlpool ist in eine echte Felsenlandschaft eingebettet. Bei einer Wassertempe-
ratur von 34 °C genieBen Sie im AuRenbereich gleichzeitig die frische Luft und den
Blick in den Sauna-Park.

Hier macht Saunieren auch im Sommer Spal! Baume umsaumen die Anlage, Palmen
und Beete mit bluhender Pracht entfuhren Sie einen Tag in den Urlaub. Auf den
Rasenflachen sind zahlreiche Liegen fur das Sonnenbad aufgestellt. Das 15x 8 Meter
groRe AuBenschwimmbecken ist ganzjahrig auf 26 °C temperiert, Sie konnen durch
die Schleuse auch aus dem Innenbereich nach AuBen schwimmen.
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Lassen Sie sich bei dem Erstbesuch nicht davon irritieren, dass Sie einen freien Blick
ins Freibad haben. Die Fenster sind verspiegelt, also von auBen vollig Blickdicht. Das

Farbkonzept der gesamten Anlage findet sich auch hier wieder. Der Raum stiftet form-

lich zum Entspannen an. Die drei Doppelwasserbetten sind angenehm temperiert, auf
allen Liegen gibt es Decken zum gemitlichen Einkuscheln. Im hinteren Bereich finden
Sie einen separaten Raum mit vier Liegen als »absoluten Ruheraumx.

Der Wellnessbereich im 1.0bergeschoss wird neu gestaltet. In den jetzigen Massa-

gerdumen konnen Sie aus einem vielseitigen Angebot wahlen, erkundigen Sie sich
vor Ort und vereinbaren Sie einen Termin. In Zukunft wird zusétzlich Physiotherapie

angeboten, die auch tiber einen separaten Zugang erreichbar ist. Es wird dartber hin-

aus einen Gymnastik- und einen Multimedia-Raum geben, damit Sie im »Saunariumc
auch FuRball, Formel 1 und andere Ereignisse miterleben konnen.

Im gemtlichen Sauna-Bistro haben Sie eine groRe Auswahl an frisch zubereiteten
Speisen: Salate, Fleischgerichte, Pasta und Nudeln gehoren zum Angebot. Natirlich
qibt es auch eine reichhaltige Getrankeauswahl: Preis und Leistung stimmen hier
Uberein!

Sie bendtigen kein Bargeld, da Ihre Leistungen auf einen Chip gebucht werden, den
Sie beim Eintreten bekommen.

Unmittelbar am »Saunarium« gibt es reichlich kostenfreie Parkplatze.
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RUHEMOGLICHKEITEN

MASSAGEN

GASTRONOMIE

IAHLUNGSVERKEHR

PARKMOGLICHKEITEN



