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Das ganzjährige Allwetterbad wartet in angenehmem und lichterfülltem Ambiente, 
mit sportlichen wie freizeitlich gestalteten Becken, auf. Dazu gehören ein 25-m-Sport-
becken, ein 3-m-Turm, ein Lehrschwimmbecken, ein Ganzjahres-Außenbecken mit 
Sprudelliegen und Massagedüsen und ein Erlebnisbecken für den Sommer. Für Kinder 
und Jugendliche bringt die 75-m-Riesenrutsche mit transparenten Röhrenwänden viel 
Spaß. Kleinere Kinder fi nden sich im auf 31 °C beheizten Kleinkinderbecken mit Spiel-
fontänen wieder. Schnorchelkurse für Kinder ab sieben Jahren werden durchgeführt. 
Große Spiel- und Liegewiesen im Außenbereich runden das Angebot ab. 
Sehr hell und freundlich ist der weiträumige, gefl ieste Innenbereich der Sauna-Land-
schaft gestaltet. An breiter Fensterfront mit Blick auf den schön angelegten Sauna-
Garten stehen Grünpfl anzen und zahlreiche Sitzgelegenheiten an Tischen. 

Der Innenbereich ist gut 400 m² groß, der Sauna-Garten misst 700 m².

Bad und Sauna haben zwei verschiedene Eingangsbereiche, jeweils mit einem Kas-
senautomaten. Über ein Drehkreuz gelangen Sie zum Umkleidebereich. 

Montag von 10:00 – 22:00 Uhr | Dienstag bis Freitag von 9:30 – 22:00 Uhr | 
Samstag von 10:00 – 19:00 Uhr | Sonntag von 9:00 – 18:00 Uhr.
Frauen-Sauna: Montag von 14:00 – 22:00 Uhr | Mittwoch von 9:30 – 16:00 Uhr.

Die Einzelkarte kostet 11,00 €. Die Nutzung des Bades ist inklusive.

DAS RESÜMEE

DIE GRÖSSE

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE



Männer und Frauen ziehen sich gemeinsam um. Geduscht wird getrennt.

Eine Dampfkammer, ein Sanarium® und eine Aufguss-Sauna bringen Sie ganz schön 
ins Schwitzen. Wer die rustikalere und heißere Variante liebt, wird Gefallen an der 
Blockhaus-Sauna im Sauna-Garten fi nden.

Bis zu 15 Personen können die stündlich zelebrierten manuellen Aufgüsse bei 90 °C 
erleben. Dabei werden verschiedene Aromen verwendet. Zwei farbchangierende 
Deckenlampen beeinfl ussen den Organismus des Körpers positiv.

Milde 60 °C bei leisem Vogelgezwitscher erwärmen etwa acht Personen. Die de-
zent beleuchtete Sauna ist mit einem Elektro-Ofen mit Sauna-Steinen bestückt. Ein 
»Aquaviva«-Element beruhigt seine Betrachter dank der nachempfundenen will-
kürlichen Wellenformationen.

Neun Personen fi nden in dem mit 45 °C beheizten, runden Raum Platz.

An die 100 °C herrschen in der Trocken-Sauna aus Blockbohlen mit kleinem Vorraum. 
Sie und ihre neun Mitstreiter haben Blick in den Sauna-Garten, während der Ofen mit 
Sauna-Steinen leise im Hintergrund seine uns wohltuende Arbeit verrichtet.

Für reichlich Abkühlung ist dank Schwallduschen, Erlebnisbrausen mit Lichteffekten 
und einem Kneippschlauch gesorgt. Anschließend geht es ab ins Tauchbecken. An 

UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN

INNENBEREICH:

DIE AUFGUSS-SAUNA

DAS SANARIUM 

DAS DAMPFBAD 

AUSSENBEREICH:

DIE BLOCKHAUS-SAUNA

DAS ABKÜHLEN
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DAS KNEIPPEN

DIE AUSSENANLAGE

RUHEMÖGLICHKEITEN

MASSAGEN | SOLARIEN

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

der Blockhaus-Sauna fi nden Sie zusätzlich eine Schwalldusche und einen Kneipp-
schlauch. 

An fünf Fußwärmebecken können Sie Warm-Kalt-Anwendungen vornehmen.

Der Sauna-Garten wird von hochge-
wachsenen Bäumen umgeben. Zahl-
reiche Liegen stehen auf inselartigen 
Liegewiesen unter großen Sonnen-
schirmen zwischen sehr schön be-
wachsenen Grünbereichen. Holzbän-
ke erweitern das Sitzangebot. 

Zwei Ruheräume mit 
Blick auf den Sauna-Gar-
ten und Grünpfl anzen 
laden zum Entspannen 
auf knapp 20 Liege-
stühlen und Liegen mit 
Aufl agen ein.

Mit Teil- und Ganzkör-
permassagen können 
Sie Ihre Verkramp-
fungen lösen und dem 
Körper etwas Gutes tun. 

Der Massageraum liegt direkt vor den Umkleideräumen. Zwei Hochleistungsbräuner 
fi nden Sie im Badebereich.

Cocktail-Aktionen mit Honig- und Salzanwendungen werden sporadisch angeboten.

Die Saftbar im Saunabereich lockt mit erfrischenden Getränken. Die runde Theke ist 
mit Barhockern ausgestattet. Im Badebereich können Sie im Bistro unterschiedliche 
Imbiss-Gerichte verzehren.

Alle Leistungen werden sofort bar bezahlt.

Parken Sie kostenlos direkt an der Anlage.
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