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Das »Seebad Enge« liegt direkt am 
unteren linken Ufer des Zürichsee, 
seit Frühjahr 1999 wird es von der 
Tonttu GmbH betrieben. Der Tonttu 
stammt aus der fi nnischen Mytholo-
gie. Er ist ein guter Waldgeist, der in 
der Sauna wohnt, sie beschützt und 
dort für ein bekömmliches Klima 
sorgt. Die Anlage teilt sich in zwei 
Bereiche. Im rechten Teil befi ndet 
sich die gemischte Badeanlage, wel-
che nur in den Sommermonaten ge-
öffnet ist. Der linke Teil ist im Sommer tagsüber für Frauen reserviert, am Abend kann 
dann dieser Teil für private Anlässe gemietet werden.

Die drei Saunen befi nden sich im linken Teil. Während der Sommermonate werden 
jeweils Sonntags und spontan bei Schlechtwetter zwei Saunen von 20:00 – 23:00 Uhr 
beheizt und es fi ndet gemischter Saunabetrieb statt. Von Mitte September bis Mitte 
Mai läuft dann der reguläre Saunabetrieb.

Über einen Steg erreicht man die ins Wasser hinaus gebaute Anlage. Beim Empfang, in 
dem sich auch das Bistro befi ndet, meldet man sich an und erhält dort einen Schlüssel 
für den Garderobenschrank, sowie gegen Gebühr Saunatücher.

Täglich von 11:00 – 11:00 Uhr, Sonntag bereits ab 10:00 Uhr.
Montag nur für Frauen, Sonntag nur gemischt.

Der Einzeleintritt kostet 27,00 CHF, ein Saunatuch kostet 3,00 CHF.

Getrennte, beheizte Garderoben und Warmwasserduschen befi nden sich im Unterge-
schoss der Anlage. 

Die drei in einer Linie angeordneten Finnischen Saunen befi nden sich gleich links vom 
Eingang. Durch eine Glastüre gelangt man in den davor liegenden Ruheraum.
Die linke, kleine Finnische Sauna: 80 – 90 °C, zirka 2 x 3 Meter gross.
Die mittlere, grosse Finnische Sauna: 80 – 90 °C, zirka 2 x 5 Meter gross.
Die rechte Finnische Sauna: 80 – 90 °C, zirka 2 x 3 Meter gross. Diese Sauna ist in der 
Regel für Frauen reserviert.
Alle Saunen haben im oberen Bereich Fenster, so dass man einen wunderbaren Blick 
auf die Stadt und den See hat. Um nach oben zu kommen, muss man jedoch schon 
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etwas gelenkig sein, die einzelnen Pritschen ha-
ben einen Abstand von 50 Zentimeter. Aufgüsse 
können selbständig getätigt werden, Saunadüfte 
werden zur Verfügung gestellt.

Gleich neben den drei Saunen gibt es eine Schwal-
benschwanz-Dusche, eine normale aber auch nur 
kalte Dusche sowie einen Kneipschlauch. Die gros-
se Abkühlung bekommt man aber, wenn man ent-
weder in das zirka 8 x 14 Meter grosse, geschützte 
Seebecken geht oder noch etwas weiter vorne, 
direkt in den See springt.

Direkt vor dem Ruheraum gibt es eine zirka 100 m² grosse Holzliegfl äche auf der sich 
auch ein Paar Liegestühle befi nden. Auf denen kann man sich, wenn es dann zu kalt 
sein sollte, in die zur Verfügung gestellten Decken einwickeln. 
 
Wie bereits erwähnt, gibt es ein geschütztes See-Schwimmbecken, das als schwe-
bende Plattform direkt an das Bad angedockt ist. Dort kann man gefahrlos im Sommer 
und im Winter ein paar Runden Schwimmen.

Der eine Ruheraum liegt vor den Saunen und ist durch eine Glasschiebefront ge-
trennt von der Holzliegefl äche. Dort befi nden sich ebenfalls ein paar Liegstühle und 
Decken. Ein zweiter kleiner Ruhraum (absolutes 
Redeverbot) befi ndet sich gleich rechts vom Ein-
gang und eignet sich sehr gut zum Entspannen 
und Meditieren.

Massagen und ein Beauty Angebot sind ebenfalls 
vorhanden. Details entnehmen Sie bitte der Inter-
netseite oder erkundigen Sie sich vor Ort.
In der Anlage fi nden regelmässig Spezialanlässe 
statt, die Internetseite gibt darüber Auskunft.
Im kleinen Bistro erhalten Sie auch hausgemachte 
Suppen und Kuchen sowie Chai-Tee und andere 
Köstlichkeiten.
Bezahlt wird bei Eintritt bar oder mit Karte .

Das »Seebad Enge« ist mit öffentlichen Verkehrsmitteln sehr gut erreichbar. In unmit-
telbarer Nähe stehen aber auch genügend kostenpfl ichtige Parkplätze zur Verfügung.
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XX-0000
SEEBAD ENGE

MYTHENQUAI 9

CH-8002 ZÜRICH

 0041 44 2013889

MAXIMAL-
WERT:  27,00 CHF
  (CA. 20,70 €)
VARIOWERT: 13,50 CHF

VARIO-GUTSCHEIN© 
Seebad Enge, CH-Zürich
Dieser Gutschein darf nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden!

Variante 1 – Sie kommen zu zweit: Eine Tageskarte im Wert von 27,00 CHF muss gekauft 

werden. Eine weitere Tageskarte mit gleichem Leistungsumfang wird kostenfrei an Ihre 

Begleitperson ausgegeben.

Variante 2 – Sie kommen alleine: Eine Tageskarte kann zum ermäßigten Preis (50 % des 

Gutscheinwertes) gekauft werden. Sie bezahlen also XX,XX € für die Tageskarte.

Bitte beachten Sie die verbindlichen Erläuterungen auf Seite XXX dieses Buches!

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 11. 2012

Seebad Enge, CH-Zürich
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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