»DAS HAUS FUR HEILBEHANDLUNG,

GESUNDHEITSVORSORGE UND WELLNESS«

Das »Cornelius-Bad« steht fiir Kurbad, Rehabilitation, Sauna und Dampfbad. Rehabi-
litation mit modernsten medizinischen Gerdten, z.8. medizinische Trainingstherapie,
Elektrotherapie, Schlingentischbehandlung, Physiotherapie, Fango etc. Im Therapie-
schwimmbecken mit 10x5m werden bei ca.32°C Wassertemperatur auRerdem
Kurse wie Aqua-Training, Aqua-Jogging, Warmwasser-Massage und Wassergymnastik
angeboten.

Neben den Therapieanwendungen ladt das »Cornelius-Bad« mit seiner schon gestal-
teten Sauna-Anlage in eine familidre und freundschaftliche Atmosphare ein.

Die GesamtgroRe des Saunabereichs betrdgt etwa 400 m2.

Im Empfangsbereich kénnen Sie Handticher, Bademantel sowie Badeschuhe auslei-
hen. Reinigungsmittel und Duschgel kdnnen Sie dort ebenfalls erwerben.

Montag bis Freitag von 14:00-21:30 Uhr | Samstag von 13:30-18:30 Uhr.
Am Donnerstaq ist der Saunabereich fir Frauen reserviert.

Tageskarte 10,60 € | 10er-Karte 89,00 €.

Den Frauen und Mdannern stehen gemeinsam etwa 50 Umkleideschranke zur Verfi-
qung.

Fur Frauen und Manner sind die Reinigungsduschen im Saunabereich getrennt.
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Das Angebot besteht aus zwei Sauna-Kabinen und einem Dampfbad.

Der etwas kleinere Schwitzraum bietet 12-15 Gasten Platz. In der Regel betragt die
Temperatur 90 °C, alle 45 Minuten findet durch das Personal ein Aufquss statt.

In der zweiten Sauna ist Platz fir maximal 20~25 Personen. Hier wird ebenfalls alle
45 Minuten bei 90 °C aufgegossen. Die Entspannung wird unterstitzt von den wech-
selnden Farblichtern der Deckenstrahler.

Die schdn gestalteten
Fliesenspiegel und er-
wdrmten  Naturstein-
sitzbanke laden in das
Dampfbad ein.

Der  Dampferzeuger
mit Lavasteinen in der
Raummitte sorgt Dbei
einer Temperatur von
etwa 45°C fir eine
Luftfeuchte von 100 %.
Zehn Personen kdnnen
dieses Bad gleichzeitig genieRen.

In zwei Rdumen finden Sie alles notwendige fir eine intensive Abkihlung: Schwall-
brausen, kraftige Duschen, Eckduschen, Erlebnisduschen und den Kneippschlauch.
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In eine urige Felsen-
landschaft  integriert
ist das groRziigige
Tauchbecken mit ei-
nem Wasserfall, in das
Sie Uber eine breite
Treppe gelangen. Das
Abkihlen  wird  hier
auch optisch zum Ge-
nuss.

Im zentralen Innenbereich stehen Ihnen acht geflieste Sitzmdglichkeiten fur die
Kneippsche Anwendung zur Verfigung. Dieser Bereich ist zentral und dient auch der
Kommunikation.
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Beim Betreten des etwa 100 m2 groRen Freiluftbereiches fallt sofort das dppige Griin
ins Auge. Ein kleiner Weg fuhrt Sie auf Ihrem Entspannungsgang durch den Garten. Im
Uberdachten Bereich konnen Sie auf bereitstehenden Liegen entspannen.

Als Saunagast konnen Sie auRerhalb der Behandlungszeiten das Bewequngsbad be-

nutzen. Bitte beachten Sie, dass hier Badebekleidung erforderlich ist.

Abgeschieden im hinteren Bereich ist der freundlich lasierte Ruheraum mit etwa acht
Liegen. Hier kdnnen Sie herrlich entspannen. Zum Ruhen zwischendurch gibt es im
zentralen Saunabereich ebenfalls Liegen und geniigend Sthle.

Fur Kosmetik, FuBpflege und Massagen vereinbaren Sie bitte am Empfang einen Ter-

min. Ein Solarium steht Ihnen ebenfalls zur Verfiigung.

Das Café mit einer groBen Theke und gemutlichen Sitzgruppen 13dt Sie ein, sich zwi-

schen den Saunagangen zu erfrischen.

Die in Anspruch genommenen Leistungen bezahlen Sie bar.

Unmittelbar gegeniiber vom »Cornelius-Bad« stehen ausreichend Parkplatze zur Ver-

figung.
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