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DAS RESUMEE  Das »Achalmbad« finden Sie in der Innenstadt von Reutlingen. Die Schwimmhalle ist

hell und bietet mit der umlaufenden Empore eine sehr schone Raumarchitektur. Auf
der Empore konnen Sie entspannen oder die Solarien und Fitnessgerdte benutzen. Das
25-m-Sportbecken mit den Startblocken ist auf 27 °C temperiert. Dartiber hinaus gibt
es den Eltern-Kind-Bereich mit einem warmen Becken und dem »Wasserpilz« sowie
eine Kneippstrecke.
Der Saunabereich: Baulich bedingt ist die Sauna-Landschaft in drei Bereiche aufgeteilt.
Schauen Sie sich bei Ihrem ersten Besuch erst einmal in Ruhe um. Nach dem Eintreten
in den Saunabereich finden Sie im rechten Bereich Umkleiderdume, Massagerdume,
Solarien, Runemdglichkeiten, Duschen sowie das Osmanische Bad und das Dampfbad.
Im linken Bereich sind ebenfalls Umkleiderdume, Duschen und die Finnische Sauna.
Von hier aus gelangen Sie Uber eine AuBentreppe in den Sauna-Garten und den
Ruhebereich. Die groRziigige Wendeltreppe im Eingangsbereich fihrt ebenfalls in
diese Bereiche.

DIE GROSSE  Die Sauna-Landschaft ist etwa 500 m2 grof, der Sauna-Garten ca. 80 m2.

DER EMPFANG  An der Kasse im Eingangsbereich haben Sie die Mdglichkeit, Sauna-Tacher und Bade-
mantel auszuleihen und auch zu kaufen.

DIE OFFNUNGSZEITEN  Sauna: Montag von 12:00-22:00 Uhr | Dienstag bis Samstag von 10:00-22:00 Uhr |
Sonntag und feiertags von 8:00-20:00 Uhr.
Dampfbad: Montag von 12:00-22:00 Uhr Herren | Dienstag von 12:00-22:00 Uhr
gemischt | Mittwoch von 12:00~17:00 Uhr Damen, von 17:00-22:00 Uhr gemischt |
Donnerstag von 12:00-17:00 Uhr Herren, von 17:00-22:00 Uhr gemischt.



Achalmbad »ENTSPANNEN IM HERZEN VON REUTLINGEN«
AlbstraRe 17 - 19 | 72764 Reutlingen
& 07121582-3091 | Fax 07121 582-3895 | www.stadtwerke-reutlingen.de

Freitag von 12:00-22:00 Uhr Damen | Samstag von 8:00-13:00 Uhr Herren, von
13:00-22:00 Uhr gemischt | Sonntag und feiertags von 8:00~20:00 Uhr gemischt.
In den Sommerferien wird das »Achalmbad« fir vier Wochen geschlossen, schauen Sie
in dieser Zeit auf die Internetseite oder rufen Sie an, um die Termine zu erhalten.

Sauna und Dampfbad 11,70 €. In diesem Preis ist der Ubergang zur Schwimmhalle
enthalten. Weitere Tarife wie Punkte- oder Familienkarte erfragen Sie am besten
vor Ort.

Wie beschrieben haben Sie die Auswahl zwischen zwei Umkleidebereichen, die bei-
de fur Damen und Herren getrennt sind. Die Reinigungsduschen werden sowohl im
Saunabereich als auch im Dampfbad-Bereich gemeinsam genutzt.

Der Bereich der Finnischen Sauna ist modern und hell ausgebaut, die Sauna-Kabine
von auRen mit groRformatigen Natursteinplatten verkleidet. Die maximal 35 Gaste
haben - bei einer Temperatur zwischen 85°C und 90°C - in der Héhe die Wahl
zwischen vier unterschiedlichen Sitzebenen. In die Decke ist ein Lichtornament mit
wechselnden Lichtfarben eingearbeitet. Stundlich findet auf Anforderung der Gaste
o | uber eine Druckmechanik ein Automa-
tikaufquss mit Duftzusatzen statt.

Nach dem Eintreten ins Osmanische
Bad haben Sie das Gefthl, in einer
anderen Welt zu sein. Die Stil- und
Formenelemente sind original nach-
gebaut, der Ausbau mit Saulen, Glas-
mosaiken und die Farbwahl, zum Teil
mit goldenen Fliesen, ist duBerst ge-
lungen.

Etwa 20 Gaste haben in dem 20m2
groBen Raum auf den angenehm er-
warmten Banken Platz. Die Tempera-
tur betrdgt 50°C, die Luftfeuchtigkeit
etwa 30% - hier kénnen Sie wirklich
angenehm verweilen. Zum Osma-
nischen Bad gehdrt ein Whirlpool, vor
dessen Benutzung Sie bitte die auBer-
halb befindlichen Duschen aufsuchen.
Zur Erfrischung ist mittig im Raum ein
Trinkbrunnen.
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DAS DAMPFBAD

DAS ABKUHLEN

DAS KNEIPPEN

DAS WARMBECKEN

DER AUSSENBEREICH
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Neben dem Osmanischen
Bad befindet sich das Dampf-
bad. Von der GroRe her ver-
gleichbar, bietet es ebenfalls
etwa 20 Personen Platz. Der
Ausbau mit  groRformatigen
Natursteinplatten  sorgt ~ fiir
eine klare Raumstruktur. Bei
45°C betragt hier die Luft-
feuchtigkeit 100%. Auch das
Dampfbad ist in allen Details
vom Feinsten hergerichtet.

Kraftige kalte Duschen, Kneipp-
schlduche und Tauchbecken
sind in beiden Bereichen. Im
Saunabereich ist es ein rundes
Edelstahlbecken mit groRzi-
gigen, halbrund gearbeiteten
Natursteinstufen, passend zur
duBeren Verkleidung der Sau-
na-Kabine.

Im hinteren Saunabereich ha-
ben Sie die Maglichkeit, Ful-
wechselbader zu genieRen.

Unmittelbar neben dem Tauchbecken im Bereich der Dampfbader ist ein groRzigiges
Warmbecken, durch das Sie sogar mit einigen Ziigen schwimmen konnen. Disen unter
Wasser sorgen fir eine angenehme Wasserbewegqung.

Im kleinen, aber feinen Sauna-Garten kdnnen sie wunderbar entspannen. Stréucher
und Bambus bestimmen den Bereich, aus einem Monolithen platschert geméchlich
Wasser, ein Wasserlauf schlangelt sich durch den Sauna-Garten. Nattrlich gibt es auch
Liegen zum Ausruhen.
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Zum Ruhen zwischendurch haben Sie im Bereich der Dampfbader Gelegenheit, einen
gesonderten Ruheraum gibt es im Untergeschoss; wie beschrieben erreichbar tiber
den Sauna-Garten oder die Wendeltreppe. 14 Liegen laden zum Ruhen ein, an der
Stirnseite des Raumes ist in eine Wand ein groBes Aquarium integriert.

Neben den herkommlichen Massagen werden auch Wellness-Massagen angeboten.
Nahere Informationen erhalten Sie unter der Telefonnummmer 07121 582-3791.
Im Dampfbad und im Obergeschoss der Schwimmhalle steht je ein Solarium.

Im Saunabereich gibt es zu Ihrer Erfrischung einen Getrankeautomaten. Das Bistro, das
Sie von auRen oder der Schwimmhalle aus erreichen, bietet wechselnde Tagesgerichte,
Salate, Pommes Frites, Kaffee und Kuchen, natiirlich auch Getrénke.

Wenn Sie Leistungen in Anspruch nehmen machten, zahlen Sie bitte in bar.
Es stehen 24 kostenlose Parkplatze fiir die Gaste zur Verfigung. Denken Sie daran, den

Parkschein im Bad zu entwerten. Gegeniber dem »Achalmbad« ist ein dffentlicher
Parkplatz.

RUHEMOGLICHKEITEN

MASSAGEN UND
SOLARIEN

GASTRONOMIE

IAHLUNGSVERKEHR

PARKMOGLICHKEITEN



