
Das Sport- und Familienhallenbad mit Panorama-Sauna-Landschaft in Nürtingen bietet 
sowohl Besuchern, die sportlich schwimmen möchten, als auch Familien optimale 
Bedingungen. Ihnen stehen ein Becken von 25 ≥ 16,66 m mit einer 1- und 3-Meter-
Sprunganlage zur Verfügung, ein weiteres mit einer Größe von 15 ≥ 8 m und ein schön 
gestalteter Kinderbereich. Wenn Sie in warmem Wasser entspannen möchten, haben 
Sie hierzu in dem großen Warmbad ausreichend Gelegenheit. 
Der Gast, der ausschließlich die Sauna besucht, kommt allerdings auch voll auf seine 
Kosten!

Die Sauna-Landschaft befindet sich im Obergeschoss des Hallenbades und im Bereich 
des Dachgartens. Die Gesamtfläche auf diesen Ebenen beträgt etwa 900 m².

Sowohl in der freundlich und hell gestalteten Eingangshalle wie auch im Saunabereich 
können Sie bei Bedarf Sauna-Tücher ausleihen.

Damen-Sauna: 	 Montag von 13:00 – 22:00 Uhr und 
		  Mittwoch von 10:00 – 22:00 Uhr.
Herren-Sauna: 	 Dienstag von 13:00 – 22:00 Uhr.
Gemischte Sauna: 	Donnerstag von 10:00 – 22:00 Uhr und Freitag von 13:00 – 22:00 Uhr | 
		  Samstag und Sonntag von 9:00 – 20:00 Uhr.

Die Sauna-Tageskarte für Erwachsene kostet 11,50 €, der Hallenbad-Eintritt 3,50 €. 
Informationen über Ermäßigungen und die Nutzung der Bonuskarte erhalten Sie an 
der Kasse und über den Aushang. 
Detaillierte Informationen finden Sie auch im Internet.
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Den Saunagästen stehen – unabhängig vom Badbetrieb – für Damen und Herren 
gemeinsame Umkleiden zur Verfügung. Insgesamt gibt es etwa 90 Schränke.

Ebenfalls gemeinsam genutzt werden die Reinigungsduschen.

Ihnen stehen drei Saunen und das Dampfbad zur Verfügung.

In diesem großen 
Sauna-Raum finden 
bis zu 50 Personen 
Platz. Zentral ange-
ordnet ist der Dop-
pel-Sauna-Ofen mit 
reichlich Sauna-Stei-
nen in der Raum- 
mitte, der die Gäs-
te bei 90 – 100 °C 
ordentlich schwitzen  
lässt. 
Stündlich wird ein 
Handaufguss vom Personal mit wechselnden Düften durchgeführt. Durch die Beleuch-
tung und Musik entsteht hier eine angenehme Atmosphäre.

Bei Temperaturen zwischen 70 und 80 °C, wechselnden Lichtstimmungen und de-
zenter Musik finden Sie hier Ruhe und Entspannung. Auf der breiten mittleren Sitzebe-
ne können problemlos zwei Gäste nebeneinander liegen. Dieser großzügig gestaltete 
Schwitzraum bietet etwa 30 Gästen Platz.

Immer noch auf der unteren Ebene ist das hell und freundlich gestaltete Dampfbad 
zu finden. 10 bis 12 Gäste können bei Musik die wechselnden Farblichter in dem mit 
Wasserdampf gesättigten Raum beobachten. Dampf und Licht ergeben sehr schöne 
Effekte. An vier unterschiedlichen Stellen sind Dampferzeuger installiert – hier können 
Sie den Wasserdampfgehalt selbst erhöhen. Die Temperatur beträgt 55 – 60 °C, es gibt 
Aufgüsse mit ätherischen Ölen. 

Über die großzügige Wendeltreppe gelangen Sie in den Bereich der Dachterrasse.  
Die Panorama-Sauna macht ihrem Namen alle Ehre: Durch das etwa vier Meter breite 
Fenster sehen Sie Nürtingen mit der Stadtkirche und zahlreichen Fachwerkhäusern, in 
der Ferne die Schwäbische Alb. Diesen optischen Genuss können sich 20 bis 25 Gäste 
gleichzeitig bei etwa 90 °C teilen. Stündlich findet ein Automatikaufguss statt. 
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Die Möglichkeiten des Abkühlens sind 
vielfältig. Im Obergeschoss gibt es ei-
nen großzügig gestalteten Kaltbereich 
mit Dusch-Düsen auf unterschiedlichen 
Höhen innerhalb der Dusch-Schnecke. 
Zahlreiche Schwallduschen, Kneipp-
schläuche und eine Kübeldusche ergän-
zen das Angebot.
Es besteht auch die Möglichkeit, sich mit 
Crushed Ice einzureiben.

Ein großzügiges Tauchbecken mit einer 
Fläche von etwa fünf Quadratmetern 
und einer breiten Treppe zum Einstieg 
finden Sie unmittelbar angrenzend an 
den Kaltbereich, ein weiteres neben der 
Panorama-Sauna. 

Auf erwärmten und gefliesten Bänken nehmen Sie Platz, wenn Sie die Wechselfuß-
bäder genießen möchten. Insgesamt stehen Ihnen sechs Plätze zur Verfügung.

Die schon beschriebene Dachterrasse ist etwa 200 m² groß. Ein »Eye-Catcher« sind 
die überdimensional großen roten Blumentöpfe mit einer Höhe von etwa 130 Zenti-
metern und mehr als einem Meter Durchmesser. Der Dachgarten ist gegliedert durch 
Holzflächen, kombiniert mit Steinplatten. Zahlreiche Liegen stehen für ein Sonnen-
bad bereit. Ein kleinerer etwa 25 m² großer Außenbereich, die »Raucherecke«, ist im 
Obergeschoss.

Neben dem Freiluftbereich ist der Ruheraum mit etwa 20 Liegemöglichkeiten.

Reservierungslisten für die Massagen liegen im Saunabereich aus. 
Hochleistungssolarien finden Sie im Sauna- und Badbereich.

Im Zentralbereich gibt es ein Bistro mit zahlreichen Bistro-Tischen und Sitzmöglich- 
keiten. Der gesamte Bereich ist bis ins Detail sehr geschmackvoll gestaltet. Sie können 
hier Erfrischungen zu sich nehmen.

Die Bezahlung der Zusatzleistungen erfolgt in bar.

Kostenlose Parkplätze sind direkt am Hallenbad.
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