
Der Architekt beschreibt die Architektur des Gebäudes als »mehrere eiszeitliche 
Monolithe mit canyon-artigem Ausblick«. Lassen Sie die einzigartige Gestaltung in 
der Verbindung aus Beton und Glas mit interessanten Einschnitten auf sich wirken. 
Das neue »fildorado« steht für Erlebnisbad, Fitness, Wellness, Spa und Sauna. Im 
Badebereich innen haben Sie in der Erlebnishalle die Auswahl zwischen der »Black-
Hole«- und Reifenrutsche oder der neuartigen Schanzenrutsche – einem Highlight im 
»fildorado«. Aber auch das Wellenbecken mit Wellenhöhen bis zu einem Meter, der 
Strömungskanal und der Kinderbereich – mit separatem WC und Wickelraum – sind hier 
gut integriert. Für die Schwimmer ist das 25-Meter-Sportbad reserviert. Entspannen 
können Sie im warmen Thermalbecken, das über eine Schleuse vom Innenbereich 
aus erreicht wird. 
Auch im Freibad finden Sie ein umfangreiches Angebot: das schön geformte 50-Me-
ter-Schwimmbecken mit vier Bahnen und seitlich angeordneten Nichtschwimmer-
Bereichen, einen großzügig gestalteten Kinderbereich mit Wasserrutsche sowie ein 
Sprungbecken mit 1-, 3- und 5-Meter Turm. 
Auch Sportler kommen auf Ihre Kosten mit der Kletterwand und dem Beach-Sport-Sta-
dion. Die Kleinen können sich auf dem großen Trampolin oder dem Matsch-Spielplatz 
so richtig austoben. 
Im »fildorado« sind die Bade- und Sauna-Landschaft behindertengerecht gebaut.

Die Sauna-Anlage erschließt sich im Innenbereich mit zwei Ebenen auf etwa 1.500 m² 
und im Außenbereich auf 3.500 m².
Das Obergeschoss ist den Ruheräumen, den Solarien und dem Wellness-Spa-Bereich 
vorbehalten, die Sauna-Landschaft finden Sie im Erdgeschoss und im Außenbereich.
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Im Foyer mit seinen großen Glasflächen ist der Shop, in dem Sie Badezubehör, Reini-
gungsmittel und vieles mehr kaufen können. Am Empfang haben Sie die Möglichkeit, 
Sauna-Tücher und Bademantel auszuleihen.

Montag bis Samstag von 9:00 – 22:30 Uhr | 
Sonntag und feiertags von 9:00 – 21:00 Uhr. 
Damen sind in der »Club-Sauna« dienstags den ganzen Tag und donnerstags von 
9:00 – 14:00 Uhr unter sich.

Wellness, Spa und Sauna, einschließlich Erlebnishalle, Sport- und Thermalbad: 
Montag bis Freitag 3 Stunden 12,50 € | Tageskarte 18,50 € | Abendkarte ab 20:00 Uhr 
8,50 Euro. 
Samstag, Sonntag und feiertags jeweils 1,00 € Aufschlag.
Preise für Wertkarten sowie weitere Ermäßigungen erfragen Sie bitte vor Ort.

Die Saunagäste kleiden sich in einem Bereich mit den Badbenutzern um. Der Um-
kleidebereich mit 1.200 Spinden bietet großzügig Platz, über die runden Oberlichter 
gelangt viel Tageslicht in diesen Bereich.

Die Reinigungsduschen im Saunabereich sind für Frauen und Männer getrennt.

Sie haben die Wahl zwischen sieben Saunen und zwei Dampfbädern. Dem Aufgussplan 
entnehmen Sie die Zeiten und Düfte. Es wird ein breites Aufgussprogramm angeboten, 
mit ständig wechselnden Düften, regelmäßigen Eisaufgüssen oder Salzabrieb. 

Der Bereich der »Club-Sauna« ist eine in sich geschlossene Einheit, der auch exklusiv 
gemietet werden kann. Erkundigen Sie sich bitte im »fildorado«. Die Vario-Sauna-Kabine 
für etwa 30 bis 35 Personen wird mit 60 bis 85 °C beheizt; hier kommen Sie auch in den 
Genuss der Farblicht-Stimulation. Weiterhin steht Ihnen auch eine Dampfoase für etwa 
acht Personen zur Verfügung. Entspannung finden Sie im Ruheraum »Terra«. Selbstver-

ständlich verfügt der 
Bereich sowohl über 
Reinigungs- als auch 
Kaltduschen. Von der 
»Club-Sauna« aus ha-
ben Sie einen direkten 
Zugang zu einem klei-
nen Sauna-Garten mit 
Tauchbecken.
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Der große Doppel-Sauna-Ofen in der Raummitte erwärmt diesen Schwitzraum für 
die maximal 50 bis 60 Gäste auf 90 °C, stündlich wird hier vom Personal ein Aufguss 
zelebriert. Im oberen Bereich können Sie auf breiten Liegeflächen entspannen. 

Die Glasfront ist innen mit bunten Stoffen in warmen Farben behängt. Bei 80 °C kön-
nen bis zu 40 Gäste gleichzeitig der entspannenden Musik lauschen. Jede halbe Stunde 
findet durch einen Kristallkegel oberhalb des Ofens ein Automatikaufguss statt. 

25 bis 30 Gäste werden bei 50 °C und 50 % Luftfeuchtigkeit mit unterschiedlichen 
Düften verwöhnt.

Der Name wird zwei Gestaltungsmerkmalen gerecht: dem ganz in blau gefliesten 
Dampfbad und der gewölbten Decke mit Sternenhimmel in wechselnden Lichtfarben. 
Ein besonderes Highlight für die maximal 15 Gäste: Sie können auf Knopfdruck an vier 
Stellen selbst Dampfstöße erzeugen. Bei wechselnden aromatischen Düften beträgt 
die Temperatur 45 °C, die Luftfeuchtigkeit 100 %.

Im Außenbereich fallen zwei freistehende Gebäude aus Sichtbeton und Glas ins Auge, 
in denen sich die folgenden Saunen befinden:

Bei einer Temperatur von 95 °C wird vom Personal stündlich für die 40 bis 50 Gäste 
aufgegossen. Der mit wärmespeichernden Sandsteinen ummauerte Sauna-Ofen steht 
zentral in der Raummitte, darüber ist ein großer Kupferkessel angebracht. 

Die Stollen- und die Kamin-Sauna sind im zweiten Gebäude untergebracht. Die ge-
mütliche Atmosphäre in der Kamin-Sauna wird zum einen von den unbesäumten 
massiven »Kelo«-Holz-
brettern erreicht, zum 
anderen von der offenen 
Holzfeuerflamme hinter 
Glas. Diese urgemütliche 
Sauna können bei 90 °C 
40 Gäste gleichzeitig ge-
nießen.

Auch hier ist in uriger 
Umgebung Wohlfühlen 
und Entspannen ange-
sagt. Breite, »geschrupp-
te« Holzverkleidungen an Decken und Wänden stimmen Sie beim Eintreten ein; halb-
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runde Holzstämme an der Decke unterstützen die Architektur. Der Sauna-Ofen ist in 
einem »Bergwerks-Stollenwagen« (Lore, auch »Hund« genannt), untergebracht. Bei 
95 °C haben die 35 bis 40 Gäste einen schönen Blick in den Außenbereich und genie-
ßen die subtile Wirkung des Himalaja-Steinsalzes auf dem Sauna-Ofen.

Zum Abkühlen finden Sie alles, was das Herz begehrt. Kübeldusche, Schwall- und 
Druckduschen – natürlich auch Kneippschläuche.
Mit Crushed Ice können Sie sich herrlich erfrischen, es dient auch dem Personal zu 
Aufgüssen. 
Nach dem Duschen ins Tauchbecken: Hier haben Sie die Auswahl zwischen je einem 
Tauchbecken innen und außen.
Vor einer gefliesten Wärmebank sind im Innenbereich Bottiche für Fußwechselbäder 
hergerichtet; im Außenbereich können Sie mit »Storchenschritten« durch das Kneipp-
Laufbecken eilen. Beides ein Genuss!

Einen Wechsel zwischen Kalt- und Warmbecken können Sie im Außenbereich genie-
ßen. Mit ein paar kräftigen Schwimmzügen durch das 18 °C kalte und schön geformte 
Kaltbecken, dann ins direkt daneben gelegene Warmbecken bei 34 °C. Hier können Sie 
auf den integrierten Sitzflächen die angenehmen Massagesprudler genießen.

Eine leicht hügelige Landschaft erwartet Sie im etwa 3.500 m² großen Außenbereich. 
Dieser ist nicht nur schön gestaltet, sondern auch sinnvoll genutzt. Neben den be-
schriebenen Angeboten gibt es zahlreiche Liegen und auch Liegepodeste. Viel Grün, 
Bepflanzungen und Rückzugsbereiche zeichnen den Sauna-Garten aus. Für den Son-
nenschutz gibt es große Sonnen- und Strohschirme.

Zwei großzügige Ruheräume finden Sie, wie schon beschrieben, im Obergeschoss. 
Der Raum »Aqua« bietet Entspannung über zwei Etagen auf gemütlichen Liegen im 
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blau gestalteten Bereich. Nach dem Eintreten fällt unmittelbar das große Meerwas-
seraquarium auf. 
Der Ruheraum »Natura« ist grün gestaltet und bietet mit der großen Fensterfront »über 
Eck« einen Blick auf den ganzen Sauna-Garten. Im Außenbereich befindet sich in dem 
Gebäude, in dem auch die Kessel-Sauna untergebracht ist, ein weiterer großzügiger 
Ruheraum mit herrlichem Ausblick.

In dem – unter Feng-Shui-Gesichtspunkten gestalteten – Wellnessbereich können Sie 
unter hochkarätigen Massage-, Therapie -und Beauty-Angeboten auswählen. Wohl-
tuende Entspannung finden Sie beim Meersalzbad, Kräuter-, Heu-, Öl- oder Algenbad. 
Auf der gleichen Ebene stehen Ihnen auch die Solarien zur Verfügung. An dieser Stelle 
möchten wir auch auf den »Premium-Exklusiv-Fitness-Club« hinweisen: Personal Trai-
ning, Kurse, Cardio-/Krafttraining und die Fitnesslounge. In diesen Bereich gelangen 
Sie direkt vom Foyer aus.

Schauen Sie immer wieder mal auf die Internetseite des »fildorado« oder in das 
»fildorado-Magazin«. Die Sauna-Erlebnis-Wochen oder Sauna-Summer-Specials bieten 
Sauna und Wellness auf höchstem Niveau.

In der Sauna-Bar mit direktem Zugang zum Sauna-Balkon gibt es leichte und gesunde 
Kost: Salate, Toasts, Suppen, Fettuccine, aber auch Zwiebelrostbraten, Steaks oder das 
wechselnde Tagesessen. Das große Badrestaurant mit einer umfassenden Speisekarte 
erreichen Sie vom Foyer aus.

Sie können alles bargeldlos genießen. Der Transponder, den Sie zu Beginn erhalten, 
ist der Schlüssel für Ihren Umkleideschrank; sie nutzen ihn auch bei Inanspruchnahme 
von Leistungen. Bezahlt wird alles – auch der Eintritt – beim Verlassen der Anlage.

Auf den großen Parkplätzen direkt am »fildorado« können Sie kostenlos parken.


