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Erstes Stuttgarter Saunabad – Sauna auf der Waldau
»WOHLBEFINDEN FÜR KÖRPER, GEIST UND SEELE«
Guths-Muths-Weg 8 A | 70597 Stuttgart |  0711 762046 | www.sauna-auf der-waldau.com 

Der Weg zum »Ersten Stuttgarter Saunabad« ist einfach zu beschreiben, denn es liegt 
in direkter Nachbarschaft zum Stuttgarter Fernsehturm und damit inmitten der Natur. 
Wer Entspannung sucht ist in der familiären Atmosphäre genau richtig aufgehoben. 
Nehmen Sie sich Zeit um ein Beauty & Relax-Angebot zu genießen. Das Massageange-
bot reicht von der traditionellen Rücken- oder Ganzkörpermassage über die Ajurveda-, 
Himalaya-Massage bis zur Lomi-Lomi-Nui-Massage – darüber hinaus gibt es noch eine 
Menge mehr. Zudem werden auch Körper- und Gesichtsbehandlungen angeboten. 
Und wenn Sie sich etwas ganz Besonderes gönnen möchten, dann wählen Sie die 
Schönheitstage für Sie oder für Ihn.

Dienstag von 10:00 – 21:30 Uhr Damen-Sauna | Mittwoch von 10:00 – 22:00 Uhr ge-
mischt | Donnerstag von 13:00 – 17.00 Damen-Sauna, von 17:00 – 21:30 gemischt | 
Freitag von 14:00 – 21:30 Uhr gemischt | Samstag von 12:00 – 21:30 Uhr gemischt.
 Montag, Sonntag und feiertags ist geschlossen.

Der unbegrenzte Einzeleintritt kostet 11,50 €.

Der von Damen und Herren gemeinsam genutzte Umkleidebereich grenzt unmittelbar 
an die Sauna an. Hier finden Sie die Reinigungsduschen wie auch die erfrischenden 
Kaltduschen und den Kneippschlauch zur Nutzung nach dem Saunagang. Es gibt eine 
für etwa 20 Saunafreunde ausreichende Sauna-Kabine, die in der Regel auf 90 °C 
temperiert ist. Die Aufgüsse werden vom Personal durchgeführt.
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DIE AUSSENANLAGE

RUHEMÖGLICHKEITEN

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

Der über 1000 m² große, von Bäumen umsäumte und blickdicht eingefasste Außen-
bereich ist das Prunkstück der Anlage. Hier können Sie im Sommer einen echten 
Urlaubstag verleben – und bei Bedarf hin und wieder die Sauna benutzen. Das etwa 
8 x 3 Meter große Schwimmbecken ist dann eine herrliche Erfrischung. 

Der Ruheraum ist im 1. Obergeschoss und verfügt über einige gemütliche Liegen und 
ein Sofa. Auf dieser Etage ist auch der Behandlungsraum.

Auch hier geht es familiär zu. Es werden erfrischende Getränke und auch Kleinigkeiten 
zum Verzehr angeboten wie etwa »Strammer Max«, »Saiten mit Brot«, gebackener 
Camembert und verschieden belegte Brötchen. 

Hier kennt man sich. Sie verzehren natürlich bargeldlos und zahlen beim Gehen.

Vor dem Gebäude sind kostenfreie Parkplätze, die für die Gäste reserviert sind.
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GUTSCHEINE

Die Gutscheine für Ihren Saunabesuch

Gültig sind nur Gutscheine, die vom SAUNA-BETREIBER aus dem Buch herausgetrennt werden!

BW-0168
ERSTES STUTTGARTER 

SAUNABAD

GUTHS-MUTHS-WEG 8 A

70597 STUTTGART

 0711 762046

MAXIMAL-
WERT:	  11,50 €
VARIOWERT: 5,75 €

VARIO-GUTSCHEIN© 
Erstes Stuttgarter Saunabad, Stuttgart
Dieser Gutschein darf nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden!

Variante 1 – Sie kommen zu zweit: Eine Tageskarte im Wert von 11,50 € muss gekauft 

werden. Eine weitere Tageskarte mit gleichem Leistungsumfang wird kostenfrei an Ihre 

Begleitperson ausgegeben.

Variante 2 – Sie kommen alleine: Eine Tageskarte kann zum ermäßigten Preis (50 % des 

Gutscheinwertes) gekauft werden. Sie bezahlen also 5,75 € für die Tageskarte.

Bitte beachten Sie die verbindlichen Erläuterungen auf Seite 170 dieses Buches!

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen!	 DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 3. 2012


