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DAS RESÜMEE

DER SAUNABEREICH

DER EMPFANG

DIE ÖFFNUNGSZEITEN

DIE PREISE

Schorndorf hat einiges zu bieten. Es ist nicht nur die Geburtsstadt von Gottlieb Daimler, 
oder mit den über 300 Jahre alten Fachwerkhäusern in der Altstadt ein wichtiges Ziel 
der »Deutschen Fachwerkstraße«. Seit 2008 gibt es mit dem »Oskar Frech SeeBad« 
ein neues Highlight. Das moderne Hallenbad verfügt über fast 1000 m² Wasserfl äche 
mit Schwimmer- und Springerbecken. Oder Sie genießen den Erlebnispool mit Spru-
delliegen und Massagedüsen. Für die Kleinen gibt es einen Bachlauf mit Spritzigel bei 
32 °C Wassertemperatur. Eine besondere Attraktion ist die Riesenrutsche, die aus 12 
Metern Höhe auf 80 Metern Länge in engen Kurven ins Hallenbad führt. Phantastisch 
ist im Sommer natürlich der direkte Zugang zum »ZiegeleiseeBad«.
Auf über 2.300 m² Gesamtfl äche, wobei der Saunagarten etwa 1.500 m² misst, fi n-
den Sie Entspannung pur. Drei unterschiedliche Saunen und ein Dampfbad laden 
zum Schwitzen ein. Sie fi nden in der Sauna-Landschaft alles was das Herz begehrt: 
Tauchbecken, Whirlpool, Erlebnisdusche und vor allem: einen wunderbaren Sauna-
Garten.

An der Zentralkasse erhalten Sie den Chip, mit dem Sie Zugang zum Saunabereich 
haben. Falls notwendig können Sie hier auch Sauna- und Handtücher ausleihen.

Montag von 12:00 – 22:00 Uhr | Dienstag bis Donnerstag 9:00 – 22:00 Uhr | Freitag 
von 9:00 – 23:00 Uhr | Samstag von 9:00 – 21:00 Uhr | Sonntag und feiertags von 
9:00 – 22:00 Uhr. Dienstag ist ganztägig Damen-Sauna.

4 Stunden 9,50 € | Tageskarte 12,00 €. 
Weitere Tarif-Informationen wie Mehrfach-, Familien- oder Wertkarten erhalten Sie 
vor Ort, oder auf der Internetseite. Die Nutzung des Hallen- und »ZiegeleiseeBades« 
ist im Preis enthalten.
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UMKLEIDEN | DUSCHEN

DIE SAUNEN

INNENBEREICH:

DIE VITAL-SAUNA

DAS SANARIUM®

DAS DAMPFBAD

AUSSENBEREICH:

DIE PANORAMA-SAUNA

Frauen und Männer haben getrennte Umkleidebereich und Duschen.

Im Wechsel mit der Außen-Sauna wird hier alle zwei Stunden bei 90 °C aufgegossen. 
35 – 40 Personen genießen gemeinsam den Aufguss.

In dieser mit 60 °C und 
erhöhter Luftfeuchte 
milden Sauna-Variante 
können bis zu 30 Saun-
afreunde auf frei Sitze-
benen Platz nehmen. Die 
Entspannung wir durch 
die Farblichtherapie an-
genehm unterstützt.

Edel ausgebaut und mit einem Gewölbe-Sternenhimmel versehen ist das etwa 15 m² 
große Dampfbad. Es erzeugt fast eine mystische Atmosphäre, wenn in dem mit 
Wasserdampf gesättigten Bad durch die Dampfschwaden hindurch die Lichtfarben 
wechseln. Bei Belieben nehmen Sie auf der zweiten Sitzebene – die im Übrigen aus 
warmen Steinfl ächen bestehen – Platz um den Aufenthalt noch intensiver zu erleben.

Für viele Gäste sicher die »Lieblingssauna«. Es hat ja auch etwas: das Gebäude ist 
alleinstehend und kann so seine Architektur mit der orangefarbigen Fassade voll 
zur Geltung bringen. Bei Ihrem ersten Besuch werden Sie neugierig sein, welcher 
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DAS ABKÜHLEN

DAS KNEIPPEN

DER WHIRLPOOL

DIE AUSSENANLAGE

Blick sich Ihnen durch das über Eck verglaste Fenster bietet – wir beschreiben ihn 
nicht, das sollten Sie selber sehen. Bis zu 40 Schwitzfreunde fi nden sich bei den alle 
zwei Stunden stattfi ndenden Aufgüssen ein. Durch den mittig angeordneten, massiv 
ummauerten Sauna-Ofen, der die Sauna auf 90 °C erwärmt, wird eine angenehme 
Strahlungswärme erzeugt. 

An der konvex gebogenen Wand sind die Kaltduschen, der Kneippschlauch und der Kü-
bel mit kaltem Wasser angeordnet. In dem Bereich können Sie auch die kalten Freuden 
des Tauchbeckens genießen. Zum kräftigen Abreiben gibt es zusätzlich einen Eisbrun-
nen. Auch im Gebäude der Panorama-Sauna sind Duschen untergebracht. Probieren 
sollten Sie in jedem Fall auch das in den Natursee eingelassene Außentauchbecken.

Auf der konvexen Seite der gebogenen Wand befi nden sich die Fußbecken. Das ist 
auch der ideale Ort für einen kleinen Plausch zwischendurch.

Über ein paar Stufen gelangen Sie in das 36 °C warme Sprudelbecken und haben in 
angenehmer Umgebung einen herrlichen Blick in den Sauna-Garten.

Nun kommen wir in der Beschreibung zur Außenanlage – dem Schmuckstück der 
Sauna-Landschaft. Sie fi nden auf den 1.500 m² einen wahren Erlebnisgarten: das ab-
gegrenzte Seestück von dem aus sich ein Bachlauf durch den Garten schlängelt, Sie 
gehen über Stege, genießen die Sonne auf der Seeterrasse oder den ausgedehnten 
Liegewiesen. Beobachten Sie das wunderbare Schilf, die Seerosen, betrachten Sie die 
Skulpturen.Angenehm ist auch der Gang über den liebevoll angelegten Barfußpfad. 
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RUHEMÖGLICHKEITEN

WELLNESS | MASSAGEN 

EVENTS

GASTRONOMIE

ZAHLUNGSVERKEHR

PARKMÖGLICHKEITEN

Hier wird Sauna-Baden auch im Sommer zu einem echten Genuss. Ein Geheimtipp 
zum Sonnenbaden ist die etwa 50 m² große Dachterrasse im Obergeschoss – mit 
einem schönen Blick auf den Sauna-Garten.

An verschie-
denen Stellen 
im Sauna-Innen-
bereich fi nden 
Sie Liegestühle 
für Ihre Ent-
spannung. Wer 
wirklich ruhen 
möchte – viel-
leicht verbun-
den mit einem 
kleinen Schläf-
chen – geht ins 
1. Obergeschoss. 
Durch die Lou-
nge mit einem 

gemütlichen Sofa, Liegen und Sitzmöglichkeiten gelangen Sie in den Ruheraum mit 
einer großzügigen Verglasung in Richtung Sauna-Garten. Auf den über 20 Liegen gibt 
es sicher einen Platz. 

Ebenfalls durch die Lounge betreten Sie in die Wellness-Oase vom »Massageteam 
Waldmann«. Eine kleine Auswahl für Ihre Weltreise der Sinne: Tuina-, Hot Colour Stone-, 
Honig-, oder die Lomi Lomi-Tempelmassage sind nur einige Beispiele. Vereinbaren Sie 
am besten schon vorher einen Termin unter 07181 4824744.

Am letzen Samstag im Monat ist Mitternachts-Sauna mit Spezialaufgüssen und einer 
großen Auswahl an Salzen, Cremes und Honig für nur 1,00 € pro Portion.

Das »SeeBad-Bistro« ist fast ein Muss. Sie haben eine große Getränkeauswahl, vor 
allem auch an hervorragenden Fruchtgetränken. Auch speisen Sie hier hervorragend, 
etwa von der Tageskarte, Schwäbische Spezialitäten, Salate oder wählen Sie ein Fisch-
gericht. 

Vergessen Sie nicht notwendiges Bargeld einzustecken, da die bezogenen Zusatzlei-
stungen bar bezahlt werden.

Unmittelbar vor dem »Oskar Frech SeeBad« ist ein großer, kostenfreier Parkplatz.
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Oskar Frech SeeBad, Schorndorf
Raum für Notizen des Sauna-Betreibers
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XX-0000
OSKAR FRECH SEEBAD

LORTZINGSTRASSE 56

73614 SCHORNDORF

 07181 96450-200

MAXIMAL-
WERT:  12,00 €
VARIOWERT: 4,50 €

VARIO-GUTSCHEIN© 
Oskar Frech SeeBad, Schorndorf
Dieser Gutschein darf nur von uns aus dem Buch herausgetrennt werden!

Variante 1 – Sie kommen zu zweit: Eine Tageskarte im Wert von 12,00 € muss gekauft 

werden. Eine weitere Tageskarte mit gleichem Leistungsumfang wird kostenfrei an Ihre 

Begleitperson ausgegeben.

Variante 2 – Sie kommen alleine: Eine Tageskarte kann zum ermäßigten Preis (Preisvor-

teil: 4,50 €) gekauft werden. Sie bezahlen also 7,50 € für die Tageskarte.

Bitte beachten Sie die verbindlichen Erläuterungen auf Seite XXX dieses Buches!

Die Barauszahlung des Gutscheines
ist ausgeschlossen! DATUM DER EINLÖSUNG, BUCHUNGSVERMERKE

DIESER GUTSCHEIN 

IST GÜLTIG BIS ZUM 

1. 3. 2012


